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い
ま
す
。
こ
の
説
に
従
え
ば
、
恋
人
の

距
離
に
他
人
が
入
り
込
ん
で
く
る
満
員

電
車
等
で
は
吊
り
広
告
を
眺
め
て
い
る

と
か
、
新
聞
や
文
庫
本
を
隣
の
顔
と
の

間
に
入
れ
て
読
も
う
と
す
る
等
、
他
者

の
存
在
を
無
視
し
よ
う
と
す
る
心
理
機

制
等
に
説
明
が
つ
く
よ
う
で
す
。
（
本

節
初
掲
：
瀬
上
清
貴
（
2
0
0
5
）
：

「
森
林
医
学
」
総
論
2
、
朝
倉
書
店
）

ス
ト
レ
ス
の
程
度
に
よ
る
人
の
許
容

間
隔
を
測
定
す
る
と
い
う
視
点
で
の
研

究
は
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。
浅
学
に
し

て
前
掲
書
以
外
に
は
ま
だ
拝
見
し
て
お

り
ま
せ
ん
。

秋
山
氏
（
1
9
8
2
）
に
よ
る
森
林

浴
構
想
「
森
の
香
り
浴
び
心
身
鍛
え
よ

う
」
の
提
唱
以
来
、
多
く
の
方
は
森
林

を
歩
く
理
由
の
一
つ
に
、
「
森
の
精
気

を
吸
収
す
る
、
森
林
物
質
で
あ
る

フ
ィ
ト
ン
チ
ッ
ド
（F

itontsid, 
phytoncide

）
を
身
体
に
取
り
入
れ
た

い
」
こ
と
を
挙
げ
る
よ
う
で
す
。
因
み

に
そ
の
名
は
、
抗
菌
作
用
等
を
有
す
る

揮
発
性
の
植
物
由
来
物
質
の
こ
と
で

「
植
物
（Fiton-

）
が
殺
す
（-tsid

）
」

（
ト
ー
キ
ン
．
1
9
3
0
年
）
と
い
う

意
味
で
複
合
語
を
作
り
命
名
し
た
も
の

だ
そ
う
で
す
。
一
般
的
に
は
樹
木
由
来

の
テ
ル
ペ
ン
類
に
属
す
る
揮
発
性
の
物

の
活
性
酸
素
を
細
胞
内
外
で
の
情
報
伝

達
に
積
極
的
な
役
割
を
果
た
す
シ
グ
ナ

ル
と
し
て
も
利
用
し
て
お
り
、
そ
の
微

妙
な
バ
ラ
ン
ス
の
上
に
生
命
が
成
り

立
っ
て
い
る
と
い
う
わ
け
で
す
。

ま
た
、
人
の
体
内
で
も
植
物
と
同
じ

よ
う
な
防
御
機
能
に
お
い
て
、
重
要
な

働
き
を
示
し
て
い
る
こ
と
も
明
ら
か
に

さ
れ
て
い
ま
す
。

森
林
浴
で
活
性
が
高
ま
る
Ｎ
Ｋ
細
胞

は
分
泌
す
る
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
ガ
ン

マ
（IN

F
-

γ
）
に
よ
り
白
血
球
や
マ

ク
ロ
フ
ァ
ー
ジ
の
運
動
能
を
高
め
、
そ

の
食
胞
に
細
菌
や
異
物
を
積
極
的
に
取

り
込
ま
せ
ま
す
。
食
胞
内
で
は
活
性
化

さ
れ
た
Ｎ
Ａ
Ｄ
Ｐ
Ｈ
オ
キ
シ
ダ
ー
ゼ
が

大
量
に
発
現
し
ス
ー
パ
ー
オ
キ
シ
ド
ア

ニ
オ
ン
を
取
り
込
ん
だ
細
菌
等
に
浴
び

せ
か
け
て
破
壊
す
る
と
い
う
の
で
す
。

こ
の
食
胞
内
で
起
き
て
い
る
反
応
は
、

植
物
細
胞
で
の
防
御
機
能
と
同
様
な
の

で
す
。

少
し
詳
し
く
見
て
み
ま
し
ょ
う
。

活
性
酸
素
や
フ
リ
ー
ラ
ジ
カ
ル
は
酸

化
ス
ト
レ
ス
と
し
て
生
体
中
の
タ
ン
パ

ク
質
を
変
性
さ
せ
た
り
、
Ｄ
Ｎ
Ａ
の
主

鎖
切
断
あ
る
い
は
塩
基
の
修
飾
を
起
こ

し
て
き
ま
す
。
ヒ
ト
は
呼
吸
し
た
酸
素

を
使
っ
て
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
の
中
で
エ

ネ
ル
ギ
ー
を
産
生
し
ま
す
。
そ
の
際
、

2
〜
5
％
ほ
ど
の
活
性
酸
素
も
生
み
出

し
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
量
が
最
も
多

い
と
言
わ
れ
て
い
る
の
が
ス
ー
パ
ー
オ

キ
シ
ド
ア
ニ
オ
ン
で
す
。
分
子
の
最
外

殻
に
不
対
電
子
を
持
つ
た
め
、
反
応
性

が
大
変
高
く
半
分
の
量
に
な
る
の
に
1

秒
と
か
か
り
ま
せ
ん
。
不
安
定
な
こ
と

か
ら
フ
リ
ー
ラ
ジ
カ
ル
と
言
わ
れ
る
ゆ

え
ん
で
す
。
こ
の
ス
ー
パ
ー
オ
キ
シ
ド

ア
ニ
オ
ン
は
ス
ー
パ
ー
オ
キ
シ
ド
デ
ィ

ス
ム
タ
ー
ゼ
（
Ｓ
Ｏ
Ｄ
）
と
呼
ば
れ
る

酵
素
の
働
き
で
、
過
酸
化
水
素
に
変
換

さ
れ
、
次
い
で
カ
タ
ラ
ー
ゼ
な
ど
の
は

た
ら
き
で
水
に
変
換
さ
れ
、
安
定
的
な

物
質
と
な
り
ま
す
。
活
性
酸
素
を
速
や

か
に
除
去
す
る
た
め
の
抗
酸
化
酵
素
類

に
よ
り
、
呼
吸
に
伴
っ
て
常
に
生
成
し

続
け
る
活
性
酸
素
の
毒
性
か
ら
細
胞
を

守
っ
て
い
る
の
で
す
。

森
林
浴
や
運
動
は
こ
の
フ
リ
ー
ラ
ジ

カ
ル
生
成
を
抑
制
あ
る
い
は
分
解
す
る

生
体
内
の
様
々
な
酵
素
の
働
き
を
強
化

し
て
く
れ
ま
す
。

森
で
織
り
な
さ
れ
る
生
命
現
象
の
不

思
議
。
そ
の
ほ
ん
の
一
部
を
森
林
浴
・

森
林
セ
ラ
ピ
ー
に
よ
っ
て
切
り
取
っ
て
、

健
康
維
持
・
増
進
に
活
か
さ
せ
て
頂
い

て
い
ま
す
。

森
林
セ
ラ
ピ
ー
ロ
ー
ド
（
あ
る
い
は

一
般
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ロ
ー
ド
）
を
連

れ
立
っ
て
歩
く
時
、
自
然
と
間
隔
が
開

い
て
い
く
こ
と
を
経
験
し
て
い
ま
せ
ん

か
。
な
ぜ
間
隔
が
広
が
っ
て
い
く
の
で

し
ょ
う
か
？

通
勤
電
車
な
ど
で
嫌
で
も
人
と
近
づ

き
過
ぎ
て
い
る
と
感
じ
て
い
る
か
ら
、

自
然
に
間
隔
を
拡
げ
る
こ
と
で
癒
し
を

得
よ
う
と
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

そ
れ
と
も
そ
の
間
隔
は
グ
ル
ー
プ
の
疎

遠
さ
を
反
映
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

都
市
生
活
の
中
で
人
は
、
複
雑
な
人

間
関
係
に
よ
る
心
理
的
負
担
ば
か
り
で

な
く
、
人
と
人
と
の
空
間
的
間
隔
に
よ

る
負
担
も
受
け
て
い
る
と
い
い
ま
す
。

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
大
学
の H

su, F.L.K
. 

許
烺
光
（
1
9
7
2
）
が
唱
え
た

Jenism

（
間
人
主
義
：
著
者
、
意

訳
）
（A

m
ericans 

and 
Chinese. 

Garden City Press, N
.J.

）
に
関
連
し

て
の
説
で
す
が
、
人
と
人
と
の
関
係
の

親
密
さ
に
よ
り
、
両
者
間
で
許
容
さ
れ

る
間
隔
の
大
き
さ
が
決
定
し
、
そ
の
許

容
限
度
を
踏
み
越
え
て
接
近
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
場
合
、
心
理
的
な
負
担
が

昂
じ
る
と
い
う
の
で
す
。
恋
人
に
し
か

許
さ
れ
な
い
距
離
、
親
友
に
許
さ
れ
る

距
離
、
肉
親
の
距
離
な
ど
が
あ
る
と
い

質
を
指
し
て
き
ま
し
た
。
そ
の
作
用
と

し
て
は
他
の
植
物
の
成
長
阻
害
、
昆
虫

な
ど
に
対
す
る
摂
食
抑
制
、
殺
虫
抗
菌

が
あ
る
と
い
い
ま
す
。
い
ず
れ
も
樹
木

自
身
を
護
る
た
め
の
自
己
防
衛
作
用
で

す
ね
。
こ
の
他
、
人
間
の
神
経
系
に
対

す
る
作
用
と
し
て
副
交
感
神
経
系
に
作

用
す
る
こ
と
も
示
さ
れ
て
お
り
、
ス
ト

レ
ス
ッ
サ
ー
の
軽
減
、
精
神
の
安
定
あ

る
い
は
解
放
感
の
説
明
に
用
い
ら
れ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
体
内
に
取
り
込
ま
れ

る
と
肝
細
胞
の
あ
る
酵
素
の
活
性
を
高

め
、
清
涼
効
果
、
一
部
生
理
機
能
の
活

性
化
に
寄
与
す
る
と
い
う
説
も
示
さ
れ

て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
近
年
で
は
フ
ィ

ト
ン
チ
ッ
ド
と
は
、
よ
り
広
義
に
ハ
ー

ブ
類
や
地
藻
類
も
含
む
植
物
界
が
作
り

出
す
生
理
活
性
作
用
を
有
す
る
物
質
全

体
を
示
す
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
本
号
で
は
、
国
立
研
究
開

発
法
人
森
林
総
合
研
究
所
の
松
原
恵
理

先
生
に
森
林
の
生
理
活
性
物
質
に
つ
い

て
ご
執
筆
を
お
願
い
い
た
し
ま
し
た
。

生
理
活
性
物
質
と
は
生
物
個
体
や
細

胞
に
対
し
て
、
極
め
て
微
量
で
強
い
生

理
作
用
を
示
す
も
の
で
、
植
物
ペ
プ
チ

ド
ホ
ル
モ
ン
や
細
菌
の
フ
ェ
ロ
モ
ン
な

ど
も
含
ま
れ
ま
す
。
様
々
な
生
命
現
象

を
分
子
レ
ベ
ル
で
解
明
す
る
に
科
学
の

巻 頭 言

理事長 瀬 上  清 貴

眼
が
向
け
ら
れ
て
い
る
か
ら
に
ほ
か
な

り
ま
せ
ん
。

分
子
量
の
小
さ
い
も
の
と
し
て
は
一

酸
化
窒
素
（
Ｎ
Ｏ
）
と
い
う
フ
リ
ー
ラ

ジ
カ
ル
分
子
の
一
つ
が
生
理
活
性
物
質

と
し
て
認
識
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
植
物

に
細
菌
や
ウ
ィ
ル
ス
が
感
染
し
た
時
、

そ
の
防
御
機
能
が
発
現
し
ま
す
が
、
そ

の
際
、
Ｎ
Ｏ
は
、
周
辺
細
胞
へ
情
報
を

伝
達
し
他
の
細
胞
で
の
防
御
反
応
（
後

述
）
を
誘
導
す
る
シ
グ
ナ
ル
機
能
を
示

し
ま
す
。
動
物
で
は
血
管
内
皮
細
胞
か

ら
産
生
さ
れ
た
Ｎ
Ｏ
が
平
滑
筋
細
胞
に

情
報
伝
達
し
、
血
管
を
拡
張
さ
せ
ま
す
。

狭
心
症
の
時
に
ニ
ト
ロ
グ
リ
ン
セ
リ
ン

の
舌
下
錠
を
用
い
る
と
1
〜
2
分
で
胸

が
楽
に
な
り
ま
す
が
、
こ
れ
も
Ｎ
Ｏ
が

産
生
さ
れ
て
平
滑
筋
細
胞
に
働
く
か
ら

で
す
。
Ｎ
Ｏ
が
微
量
で
も
短
時
間
で
も

他
の
細
胞
の
動
き
を
遠
隔
で
制
御
す
る

き
っ
か
け
を
与
え
る
シ
グ
ナ
ル
と
し
て

働
い
て
い
る
の
で
す
。
そ
の
シ
グ
ナ
ル

の
受
け
て
「
活
性
酸
素
セ
ン
サ
ー
た
ん

ぱ
く
質
」
も
発
見
さ
れ
て
い
ま
す
。

活
性
酸
素
は
生
体
物
質
を
酸
化
傷
害

す
る
「
毒
物
」
、
酸
化
ス
ト
レ
ス
と
い

う
認
識
が
定
着
し
て
い
ま
す
が
、
少
し

異
な
る
話
で
す
。
私
た
ち
は
過
剰
な
活

性
酸
素
か
ら
逃
れ
る
と
同
時
に
、
一
部
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つ
特
徴
的
な
青
く
さ
い
ニ
オ
イ
や
秋
の

風
に
乗
っ
て
届
く
金
木
犀
の
芳
香
を
感

じ
た
り
と
、
四
季
の
移
ろ
い
に
気
付
く

経
験
を
持
つ
方
は
多
い
だ
ろ
う
。
森
林

内
で
、
樹
木
か
ら
放
出
さ
れ
る
香
り
成

分
の
濃
度
を
測
っ
た
研
究
に
よ
る
と
、

多
く
の
樹
種
で
初
夏
か
ら
夏
に
か
け
て

放
散
量
が
最
大
に
な
り
、
冬
は
少
な
く

な
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
る
（
２
）

。
ま

た
、
最
近
の
研
究
で
は
、
香
り
成
分
の

中
で
も
よ
り
揮
発
性
の
高
い
も
の
に
つ

い
て
は
、
夏
以
外
の
季
節
で
も
雨
上
が

り
の
あ
と
に
放
出
量
が
増
え
る
こ
と
も

指
摘
さ
れ
て
い
る
（
３
）

。
森
林
内
で
の

香
り
の
挙
動
に
関
す
る
こ
れ
ら
の
研
究

に
つ
い
て
、
確
か
に
そ
う
だ
と
納
得
さ

れ
る
方
も
お
ら
れ
る
だ
ろ
う
。

森
林
空
間
（
写
真
1
）
に
は
、
目
に

や
さ
し
い
木
々
の
み
ど
り
、
包
み
込
ま

れ
る
よ
う
な
静
寂
さ
に
と
き
お
り
聞
こ

え
て
く
る
鳥
の
鳴
き
声
、
落
ち
葉
の
や

わ
ら
か
な
踏
み
心
地
、
そ
し
て
樹
木
が

放
つ
多
様
な
香
り
、
と
五
感
を
刺
激
す

る
要
素
が
た
く
さ
ん
あ
る
。
ど
の
要
素

も
森
林
を
訪
れ
る
人
々
の
リ
ラ
ッ
ク
ス

を
促
進
す
る
こ
と
に
と
っ
て
重
要
で
あ

る
が
、
本
稿
で
は
、
森
林
内
で
触
れ
る

こ
と
の
多
い
樹
木
の
香
り
と
人
の
心
や

身
体
と
の
関
係
に
焦
点
を
絞
り
、
研
究

事
例
を
紹
介
し
て
み
た
い
。

1
．
ク
ロ
モ
ジ

ク
ロ
モ
ジ
（
写
真
2
）
は
ク
ス
ノ
キ

科
ク
ロ
モ
ジ
属
の
落
葉
低
木
で
あ
り
、

本
州
か
ら
九
州
ま
で
の
山
地
、
特
に
ス

ギ
林
な
ど
の
高
木
の
林
床
な
ど
で
広
く

自
生
し
て
い
る
。
ク
ロ
モ
ジ
は
一
般
に

2
種
3
変
種
（
ク
ロ
モ
ジ
、
オ
オ
バ
ク

ロ
モ
ジ
、
ヒ
メ
ク
ロ
モ
ジ
、
ケ
ク
ロ
モ

ジ
、
ウ
ス
ゲ
ク
ロ
モ
ジ
）
に
分
類
さ
れ

る
と
い
わ
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
の
主
た
る
自

生
地
が
異
な
る
こ
と
も
知
ら
れ
て
い
る

（
４
）

。
ま
た
ク
ロ
モ
ジ
の
特
徴
の
一
つ

は
な
ん
と
い
っ
て
も
、
ほ
ん
の
り
甘
く

て
爽
や
か
な
香
り
で
あ
る
が
、
そ
の
成

分
組
成
も
、
種
に
よ
り
少
し
ず
つ
異
な

る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
る
（
４
）

。
そ
の

た
め
、
香
り
を
嗅
い
だ
と
き
に
感
じ
る

は
じ
め
に

森
林
内
に
は
様
々
な
樹
木
が
あ
り
、

そ
れ
ら
は
特
有
の
生
理
活
性
物
質
を

持
っ
て
い
る
。
揮
発
性
の
高
い
物
質
は
、

植
物
が
病
虫
害
な
ど
か
ら
わ
が
身
を
守

る
た
め
の
自
己
防
衛
ツ
ー
ル
で
あ
っ
た

り
、
人
が
嗅
い
で
心
地
良
く
感
じ
ら
れ

る
物
質
（
＝
香
り
）
で
あ
っ
た
り
も
す

る
。
樹
木
の
香
り
が
持
つ
抗
菌
や
防
虫

作
用
な
ど
は
よ
く
知
ら
れ
て
い
る
が
、

樹
種
に
よ
り
香
り
成
分
や
成
分
量
も
異

な
る
た
め
、
そ
の
作
用
は
多
様
で
あ
る
。

抗
菌
な
ど
の
作
用
に
つ
い
て
ご
興
味
を

持
た
れ
た
方
は
、
ぜ
ひ
先
行
文
献
（
１
）

を
お
読
み
い
た
だ
き
た
い
。

さ
て
、
森
林
内
を
散
歩
中
に
爽
や
か

な
香
り
が
す
る
ス
ポ
ッ
ト
を
見
つ
け
た

り
、
新
緑
の
頃
に
木
々
の
葉
っ
ぱ
が
放

4
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た
。
各
々
の
茶
葉
が
入
っ
た
テ
ィ
ー

バ
ッ
グ
を
コ
ッ
プ
に
入
れ
て
、
90
℃
の

湯
を
注
ぎ
5
分
間
煮
出
し
て
使
用
し
た

（
写
真
3
）
。
ま
た
、
人
が
実
際
に
茶

を
飲
む
場
面
を
想
定
し
て
、
ク
ロ
モ
ジ

茶
に
鼻
を
近
づ
け
て
香
り
を
嗅
い
だ
と

き
、
続
け
て
、
茶
を
口
に
含
ん
だ
と
き
、

の
2
段
階
で
心
と
身
体
へ
与
え
る
影
響

を
調
査
し
た
。

結
果
と
し
て
、
人
が
ク
ロ
モ
ジ
茶
の

香
り
に
対
し
て
爽
や
か
さ
や
華
や
か
さ

を
感
じ
る
こ
と
、
口
に
含
ん
だ
と
き
に

は
美
味
し
さ
を
感
じ
る
こ
と
を
数
値
化

す
る
こ
と
が
で
き
た
。
ほ
か
に
も
、
ク

ロ
モ
ジ
茶
の
香
り
に
は
唾
液
分
泌
を
促

進
し
、
口
に
含
む
こ
と
で
交
感
神
経
活

動
を
活
性
化
す
る
可
能
性
が
あ
る
こ
と

も
分
か
っ
た
。
香
り
自
体
に
つ
い
て
も

分
析
実
験
を
実
施
し
た
。
各
茶
か
ら
立

ち
上
が
る
成
分
を
捕
集
剤
に
吸
着
さ
せ

て
分
析
を
行
っ
た
結
果
、
本
調
査
で
使

用
し
た
ク
ロ
モ
ジ
茶
は
リ
ナ
ロ
ー
ル

（
フ
ロ
ー
ラ
ル
な
香
り
）
や
カ
ル
ボ
ン

（
ミ
ン
ト
系
の
香
り
）
、
ゲ
ラ
ニ
オ
ー

ル
（
バ
ラ
様
の
香
り
）
な
ど
を
含
む
こ

と
、
葉
茶
と
枝
茶
で
は
香
り
成
分
の
組

成
が
少
し
違
う
こ
と
も
分
か
っ
た
。
ご

存
知
の
方
も
お
ら
れ
る
と
思
う
が
、
枝

茶
は
十
分
な
時
間
を
か
け
て
煮
出
す
こ

と
で
と
て
も
き
れ
い
な
ピ
ン
ク
色
に
な

写真3　クロモジ茶（左：葉茶、右：枝茶）
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印
象
も
ク
ロ
モ
ジ
の
自
生
地
に
よ
っ
て

違
っ
て
く
る
こ
と
も
あ
る
。

ク
ロ
モ
ジ
の
使
わ
れ
方
の
一
つ
に
、

菓
子
楊
枝
が
あ
る
。
巧
み
な
細
工
が
施

さ
れ
た
「
雨
情
楊
枝
」
は
、
千
葉
県
の

伝
統
工
芸
品
と
し
て
も
有
名
で
あ
る
。

そ
の
昔
、
茶
事
の
直
前
に
、
茶
室
の
主

人
が
ク
ロ
モ
ジ
の
枝
を
一
本
ず
つ
削
っ

て
菓
子
に
添
え
て
い
た
と
さ
れ
、
竹
な

ど
ほ
か
の
素
材
で
も
作
ら
れ
た
菓
子
楊

枝
も
あ
る
が
、
和
菓
子
に
は
今
で
も
ク

ロ
モ
ジ
で
作
っ
た
楊
枝
「
黒
文
字
」
を

添
え
る
こ
と
が
多
い
。
ク
ロ
モ
ジ
と
飲

食
の
関
係
で
は
、
最
近
は
、
ク
ロ
モ
ジ

エ
キ
ス
入
り
の
の
ど
飴
や
、
ク
ロ
モ
ジ

を
主
体
と
し
た
ク
ラ
フ
ト
ジ
ン
な
ど
も

市
販
さ
れ
て
お
り
手
軽
に
楽
し
む
こ
と

が
で
き
る
が
、
昔
か
ら
、
全
国
各
地
の

ク
ロ
モ
ジ
自
生
地
域
で
は
乾
燥
さ
せ
た

葉
や
枝
を
煮
出
し
て
お
茶
と
し
て
飲
む

習
慣
が
あ
っ
た
。
例
え
ば
「
福
来
茶

（
ク
ロ
モ
ジ
茶
）
」
は
島
根
県
の
特
産

物
の
一
つ
と
し
て
も
有
名
で
あ
る
。
ク

ロ
モ
ジ
茶
は
ノ
ン
カ
フ
ェ
イ
ン
で
、

す
っ
き
り
と
し
て
い
て
飲
み
や
す
く
香

り
に
よ
り
癒
さ
れ
る
お
茶
と
し
て
、
最

近
注
目
を
集
め
て
い
る
。
筆
者
自
身
も

先
日
、
森
林
散
策
の
途
中
で
休
憩
を
し

な
が
ら
冷
や
し
た
ク
ロ
モ
ジ
茶
を
飲
ん

で
み
る
と
、
ク
ロ
モ
ジ
特
有
の
香
り
と

飲
み
口
の
爽
や
か
さ
で
、
疲
れ
が
一
気

に
吹
き
飛
ぶ
よ
う
に
感
じ
た
。

こ
こ
で
、
ク
ロ
モ
ジ
茶
の
香
り
が
人

の
心
や
身
体
に
与
え
る
影
響
に
つ
い
て

調
べ
た
結
果
（
５
）

を
簡
単
に
紹
介
し
た

い
。
こ
の
調
査
の
目
的
は
、
昔
か
ら
親

し
ま
れ
て
き
た
ク
ロ
モ
ジ
茶
に
関
す
る

科
学
的
な
エ
ビ
デ
ン
ス
の
蓄
積
で
あ
り
、

そ
れ
ら
が
需
要
の
拡
大
へ
と
繋
が
り
、

ひ
い
て
は
林
業
そ
し
て
山
村
な
ど
の
地

域
の
活
性
化
に
貢
献
で
き
れ
ば
と
考
え

た
。調

査
で
は
、
市
販
さ
れ
て
い
る
ク
ロ

モ
ジ
葉
茶
と
枝
茶
を
使
用
し
た
。
ま
た
、

対
照
の
茶
と
し
て
同
じ
く
市
販
さ
れ
て

い
る
カ
モ
ミ
ー
ル
茶
、
ペ
パ
ー
ミ
ン
ト

茶
、
番
茶
、
そ
し
て
湯
を
加
え
た
計
6

種
類
を
試
料
と
し
た
。
調
査
対
象
者
は

健
康
な
男
子
大
学
・
大
学
院
生
18
名
で

あ
り
、
調
査
よ
り
以
前
に
ク
ロ
モ
ジ
茶

を
飲
ん
だ
こ
と
の
あ
る
方
は
い
な
か
っ

写真2　自生しているクロモジ

る
。
ク
ロ
モ
ジ
茶
の
香
り
と
見
た
目
も

楽
し
み
な
が
ら
森
林
の
中
で
の
ん
び
り

休
憩
す
る
と
心
と
身
体
を
ゆ
っ
く
り
と

ほ
ぐ
し
て
く
れ
そ
う
で
あ
る
。

ク
ロ
モ
ジ
の
枝
葉
に
含
ま
れ
る
香
り

成
分
を
取
り
出
し
た
精
油
や
芳
香
蒸
留

水
は
、
ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ー
の
観
点
か
ら

も
注
目
さ
れ
て
い
る
。

い
く
つ
か
の
研
究
で
、
ク
ロ
モ
ジ
の

香
り
が
身
体
を
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
る
こ

と
や
ス
ト
レ
ス
を
低
下
さ
せ
る
こ
と
が

分
か
っ
て
い
る
（
６
）  

。
全
国
の
製
材
所

や
民
間
企
業
な
ど
で
、
ク
ロ
モ
ジ
精
油

や
芳
香
蒸
留
水
の
生
産
や
販
売
が
盛
ん

に
進
め
ら
れ
て
い
る
。
も
し
販
売
店
や

道
の
駅
、
マ
ル
シ
ェ
な
ど
で
ク
ロ
モ
ジ

製
品
を
見
掛
け
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
ぜ

ひ
手
に
取
っ
て
ほ
し
い
。
ク
ロ
モ
ジ
茶

の
香
り
と
の
違
い
な
ど
を
試
し
て
み
る

の
も
お
薦
め
で
あ
る
。

（
７
）



て
速
や
か
に
ス
ト
レ
ス
が
緩
和
し
て
リ

ラ
ッ
ク
ス
す
る
こ
と
が
分
か
っ
た
と
い

う
報
告
が
あ
る
（
　
）

。

ま
た
、
肉
料
理
や
ス
ー
プ
な
ど
に
欠

か
せ
な
い
ス
パ
イ
ス
と
し
て
も
知
ら
れ

る
、
同
じ
く
ク
ス
ノ
キ
科
の
ゲ
ッ
ケ
イ

ジ
ュ
に
関
し
て
、
か
す
か
に
香
る
程
度

の
香
り
を
嗅
ぎ
な
が
ら
Ｐ
Ｃ
作
業
を

行
っ
て
い
た
だ
い
た
と
こ
ろ
、
30
分
間

の
連
続
作
業
に
お
け
る
効
率
が
ほ
と
ん

ど
落
ち
な
か
っ
た
と
報
告
さ
れ
て
い
る
。

ま
た
、
そ
の
際
、
調
査
対
象
者
は
香
り

を
心
地
良
く
落
ち
着
く
と
感
じ
て
い
た

こ
と
、
作
業
中
は
ほ
ど
よ
い
緊
張
状
態

が
維
持
さ
れ
て
い
た
こ
と
も
分
か
っ

た
（
　
）

。
最
新
の
研
究
動
向
と
し
て
、
私
た
ち

の
健
康
に
も
関
係
す
る
興
味
深
い
成
果

が
報
告
さ
れ
て
い
る
。
そ
れ
は
、
落
葉

蔓
性
木
本
の
マ
タ
タ
ビ
に
含
ま
れ
る
成

分
「
ネ
ペ
タ
ラ
ク
ト
ー
ル
」
が
持
つ
蚊

の
忌
避
効
果
で
あ
る
。
ネ
コ
の
マ
タ
タ

ビ
反
応
は
よ
く
知
ら
れ
て
い
る
が
、
マ

タ
タ
ビ
の
葉
に
含
ま
れ
る
こ
の
成
分
が

多
幸
感
を
生
み
出
す
原
因
で
あ
る
と
と

も
に
、
さ
ら
に
、
体
表
に
つ
け
る
こ
と

で
ネ
コ
が
自
分
の
身
体
を
蚊
か
ら
守
っ

て
い
る
こ
と
が
分
か
っ
た
そ
う
だ

（
　
）  

。
研
究
チ
ー
ム
の
所
属
す
る
岩
手

大
学
の
広
報
に
よ
る
と
、
こ
の
成
分
は

か
す
か
に
ミ
ン
ト
様
の
香
り
が
す
る
程

度
だ
そ
う
で
あ
り
、
人
で
の
詳
し
い
検

証
は
ま
だ
実
施
さ
れ
て
い
な
い
と
の
こ

と
だ
っ
た
が
、
マ
タ
タ
ビ
成
分
入
り
の

や
さ
し
い
香
り
の
忌
避
剤
に
大
い
に
期

待
し
た
い
も
の
で
あ
る
。

さ
い
ご
に

日
常
の
生
活
の
な
か
で
の
香
り
を

使
っ
た
リ
ラ
ッ
ク
ス
に
つ
い
て
も
、
少

し
触
れ
て
み
た
い
。
樹
木
の
香
り
成
分

の
多
く
は
テ
ル
ペ
ン
類
と
呼
ば
れ
る
有

機
化
合
物
で
あ
り
、
そ
れ
ら
を
、
葉
や

枝
、
木
部
な
ど
か
ら
水
蒸
気
蒸
留
法
に

て
抽
出
し
た
液
体
を
一
般
に
精
油
と
い

う
。
こ
の
精
油
を
ア
ロ
マ
デ
ィ
フ
ュ
ー

ザ
ー
に
数
滴
添
加
し
て
部
屋
の
中
に
拡

散
さ
せ
る
だ
け
で
も
、
心
が
落
ち
着
く

プ
チ
森
林
空
間
を
簡
単
に
作
る
こ
と
が

で
き
る
。
精
油
は
、
蒸
留
の
方
法
や
原

料
の
産
地
、
部
位
な
ど
に
よ
っ
て
も
、

そ
こ
に
含
ま
れ
る
香
り
成
分
や
成
分
量

が
変
わ
る
こ
と
が
よ
く
あ
る
。
ま
た
、

蒸
留
装
置
は
、
家
庭
で
も
使
え
る
小
型

の
も
の
か
ら
、
ト
ラ
ッ
ク
に
蒸
留
器
を

搭
載
し
た
移
動
式
の
も
の
（
写
真
6
）

（
　
）

ま
で
様
々
あ
り
、
蒸
留
条
件
も
大

き
く
異
な
る
た
め
、
同
じ
原
料
の
精
油

で
も
嗅
い
で
み
る
と
そ
の
香
り
の
印
象

睡
眠
に
関
わ
り
の
あ
る
成
分
と
し
て
、

コ
ウ
ヤ
マ
キ
や
ス
ギ
、
ヒ
バ
、
ヒ
ノ
キ

な
ど
の
木
部
に
含
ま
れ
る
セ
ド
ロ
ー
ル

と
い
う
物
質
が
あ
る
。
先
行
研
究
で
は
、

セ
ド
ロ
ー
ル
を
嗅
ぐ
こ
と
で
眠
り
に
就

く
ま
で
の
時
間
が
短
く
な
り
、
深
く
眠

れ
る
な
ど
睡
眠
の
質
が
向
上
し
た
こ
と

が
報
告
さ
れ
て
い
る
（
　
）

。
ま
た
、
セ

ド
ロ
ー
ル
に
は
、
心
拍
数
や
血
圧
が
低

下
す
る
な
ど
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
効
果
も
報

告
さ
れ
て
い
る
（
　
）  

。
セ
ド
ロ
ー
ル
は

無
臭
か
ら
ご
く
微
香
性
で
あ
り
、
そ
の

た
め
個
々
人
の
好
み
に
影
響
せ
ず
に
い

ろ
い
ろ
な
活
用
が
可
能
で
あ
る
。
普
段

お
使
い
の
製
品
に
も
入
っ
て
い
て
皆
様

の
リ
ラ
ッ
ク
ス
に
一
役
買
っ
て
い
る
か

も
し
れ
な
い
。

ま
た
、
気
分
転
換
に
ち
ょ
っ
と
効
果

的
か
も
？
そ
ん
な
機
能
性
を
持
つ
樹
木

に
つ
い
て
紹
介
し
て
み
た
い
。

そ
れ
は
、
ク
ス
ノ
キ
科
の
樹
木
で
あ

り
、
特
有
の
成
分
と
し
て
は
1
･
8–

シ
ネ
オ
ー
ル
や
カ
ン
フ
ァ
ー
が
知
ら
れ

て
い
る
。
ク
ス
ノ
キ
の
有
名
な
機
能
性

と
い
え
ば
防
虫
作
用
か
も
し
れ
な
い
が
、

先
行
研
究
と
し
て
、
人
前
で
の
ス
ピ
ー

チ
や
計
算
課
題
と
い
っ
た
メ
ン
タ
ル
テ

ス
ト
を
実
施
す
る
環
境
に
ク
ス
ノ
キ
精

油
の
香
り
を
噴
霧
し
た
と
こ
ろ
、
テ
ス

ト
が
終
わ
っ
た
後
の
休
憩
時
間
に
お
い

は
異
な
る
か
も
し
れ
な
い
。
色
々
な
精

油
を
手
に
取
っ
て
自
分
好
み
の
香
り
を

み
つ
け
て
み
る
の
も
、
気
分
転
換
や
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
に
な
り
そ
う
で
あ
る
。

本
稿
で
は
、
森
林
に
あ
ふ
れ
る
草
木

か
ら
の
生
理
活
性
物
質
と
し
て
、
森
林

内
で
触
れ
る
こ
と
の
多
い
樹
木
の
香
り

と
人
の
心
や
身
体
と
の
関
係
に
焦
点
を

絞
り
概
説
し
た
。
た
く
さ
ん
の
情
報
を

提
供
で
き
ず
、
森
林
に
慣
れ
親
し
ん
で

い
る
読
者
の
皆
様
に
と
っ
て
は
少
し
物

足
り
な
い
も
の
だ
っ
た
か
も
し
れ
な
い
。

補
足
す
る
わ
け
で
は
な
い
が
、
先
日
、

植
物
の
香
り
と
人
と
の
関
係
に
つ
い
て

書
か
れ
た
本
（
　
）

に
出
合
っ
た
の
で
、

こ
の
場
を
お
借
り
し
て
紹
介
し
た
い
。

そ
の
本
の
中
で
は
、
合
計
63
種
の
植
物

が
取
り
上
げ
ら
れ
て
お
り
、
原
産
地
や

学
名
、
生
態
な
ど
の
生
物
学
的
な
情
報

か
ら
、
和
名
の
由
来
や
伝
統
的
な
使
わ

れ
方
、
関
連
す
る
こ
ぼ
れ
話
な
ど
が
と

て
も
興
味
深
く
分
か
り
や
す
く
紹
介
さ

れ
て
い
る
。
キ
ン
モ
ク
セ
イ
や
ヨ
モ
ギ
、

タ
ケ
、
ヘ
ク
ソ
カ
ズ
ラ
な
ど
、
皆
様
の

身
近
な
場
所
に
あ
る
植
物
も
載
っ
て
い

る
か
も
し
れ
な
い
。
ぜ
ひ
、
お
読
み
い

た
だ
き
、
本
稿
と
と
も
に
皆
様
の
今
後

の
活
動
に
少
し
で
も
お
役
に
立
て
る
こ

と
が
で
き
れ
ば
心
か
ら
嬉
し
く
思
う
。

7 forest therapy vol.27

的
揮
発
し
に
く
く
、
香
り
は
重
く
落
ち

着
い
た
感
じ
に
な
る
こ
と
が
多
い
。
例

え
ば
、
ス
ギ
の
葉
と
木
部
の
香
り
を
嗅

い
だ
と
き
の
脳
の
活
動
を
調
べ
た
研
究

が
あ
る
（
８
）

。
そ
の
研
究
で
は
、
ス
ギ

の
葉
と
木
部
の
香
り
そ
れ
ぞ
れ
を
添
加

し
た
濾
紙
を
準
備
し
、
そ
れ
ら
を
調
査

対
象
者
に
60
秒
間
嗅
が
せ
た
と
き
の
脳

波
の
変
化
を
計
測
し
て
い
る
。
結
果
と

し
て
、
葉
で
も
木
部
の
香
り
で
も
脳
の

活
動
を
鎮
静
化
す
る
作
用
が
あ
る
と
報

告
さ
れ
て
い
る
。
そ
の
他
、
ヒ
ノ
キ
の

葉
の
香
り
に
リ
ラ
ッ
ク
ス
効
果
が
あ
っ

た
と
い
う
報
告
も
あ
り
（
９
）

、
こ
ち
ら

の
調
査
で
も
90
秒
と
い
う
比
較
的
短
い

時
間
で
の
効
果
を
検
証
さ
れ
て
い
る
。

森
林
内
を
散
策
し
て
い
る
途
中
で
葉
を

手
に
取
り
、
香
り
を
嗅
い
で
楽
し
む
こ

と
が
あ
る
か
も
し
れ
な
い
。
こ
れ
ら
の

楽
し
み
方
を
後
押
し
す
る
一
つ
の
エ
ビ

デ
ン
ス
に
な
り
そ
う
で
あ
る
。

木
部
の
香
り
に
つ
い
て
は
、
都
市
部

を
中
心
に
公
共
建
築
物
な
ど
で
の
木
造

化
・
木
質
化
が
進
ん
で
い
る
た
め
、
街

の
中
で
も
木
の
香
り
が
す
る
空
間
が
増

え
た
よ
う
に
思
う
。
と
て
も
素
敵
な
木

の
空
間
が
多
く
、
そ
の
よ
う
な
場
所
で

過
ご
す
こ
と
の
効
果
に
つ
い
て
も
紹
介

し
て
み
た
い
と
も
思
う
が
、
本
稿
で
は

も
う
少
し
身
近
な
木
製
品
と
利
用
効
果

多
く
の
樹
種
は
そ
れ
ぞ
れ
特
有
の
香

り
を
持
っ
て
お
り
、
ま
た
、
葉
や
枝
、

木
な
ど
、
部
位
で
も
香
り
成
分
は
異
な

る
。
ス
ギ
と
ヒ
ノ
キ
も
同
様
で
あ
る
。

そ
れ
で
は
、
読
者
の
皆
様
の
な
か
で
ス

ギ
と
ヒ
ノ
キ
の
葉
、
あ
る
い
は
ス
ギ
と

ヒ
ノ
キ
の
木
の
香
り
を
嗅
ぎ
比
べ
た
こ

と
が
あ
る
方
は
お
ら
れ
る
だ
ろ
う
か
。

ま
た
、
同
じ
樹
種
の
葉
と
木
の
香
り
に

つ
い
て
は
い
か
が
だ
ろ
う
か
。

一
般
に
、
葉
に
含
ま
れ
る
成
分
は
揮

発
し
や
す
い
も
の
が
多
く
、
香
り
は
軽

く
爽
や
か
な
印
象
が
持
た
れ
や
す
い
。

一
方
で
、
木
に
含
ま
れ
る
成
分
は
比
較

6

分
か
っ
た
（
　
）  

。
も
う
一
つ
は
、
酢
酸

ボ
ル
ニ
ル
が
睡
眠
や
肌
の
質
へ
与
え
る

影
響
を
検
討
し
た
研
究
で
あ
り
、
2
週

間
に
わ
た
り
、
就
床
開
始
か
ら
1
時
間

の
あ
い
だ
に
酢
酸
ボ
ル
ニ
ル
を
嗅
い
で

も
ら
い
、
い
く
つ
か
の
指
標
の
変
化
を

測
定
さ
れ
て
い
る
。
こ
の
研
究
か
ら
は
、

酢
酸
ボ
ル
ニ
ル
を
嗅
ぐ
こ
と
で
眠
り
に

就
く
の
が
早
く
な
っ
た
こ
と
や
、
主
観

的
で
は
あ
る
が
肌
質
の
改
善
も
報
告
さ

れ
て
い
る
（
　
）

。

3
．機
能
性
成
分
を
含
む
樹
木
た
ち

こ
こ
か
ら
は
、
人
へ
の
機
能
性
が
報

告
さ
れ
て
い
る
成
分
に
注
目
し
、
そ
れ

ら
を
含
む
樹
木
や
植
物
を
紹
介
し
て
み

た
い
。

マ
ツ
や
ヒ
ノ
キ
、
ス
ギ
の
枝
葉
な
ど
、

多
く
の
針
葉
樹
に
含
ま
れ
て
お
り
、

「
森
の
香
り
」
と
表
現
さ
れ
る
成
分
と

し
て
α-

ピ
ネ
ン
が
あ
る
。
そ
の
機
能

性
に
つ
い
て
は
ご
存
知
の
方
も
多
い
こ

と
で
あ
ろ
う
。
さ
ら
に
、
マ
ツ
や
モ
ミ

な
ど
の
マ
ツ
科
樹
木
の
針
葉
に
多
く
含

ま
れ
て
い
る
酢
酸
ボ
ル
ニ
ル
も
、
同
様

に
「
森
の
香
り
」
と
表
現
さ
れ
る
こ
と

が
あ
る
。
爽
や
か
な
香
り
が
特
徴
で
あ

り
、
ヒ
ノ
キ
の
葉
に
も
比
較
的
多
く
含

ま
れ
て
い
る
。
こ
の
成
分
の
機
能
性
に

関
し
て
2
つ
の
研
究
事
例
を
挙
げ
る
と
、

一
つ
は
、
調
査
対
象
者
に
適
度
な
濃
度

の
モ
ミ
葉
の
香
り
や
酢
酸
ボ
ル
ニ
ル
を

嗅
ぎ
な
が
ら
Ｐ
Ｃ
作
業
を
行
っ
て
い
た

だ
き
、
そ
の
作
業
効
率
や
人
へ
の
心
や

身
体
へ
の
影
響
を
検
討
し
た
も
の
で
あ

る
。結

果
と
し
て
、
香
り
を
嗅
い
で
い
て

も
作
業
中
は
そ
の
効
率
は
落
と
す
こ
と

な
く
、
一
方
で
、
香
り
を
嗅
が
な
い
場

合
と
比
べ
て
、
作
業
後
す
ぐ
に
心
と
身

体
の
緊
張
を
解
く
効
果
が
あ
る
こ
と
が

2
．
ス
ギ
と
ヒ
ノ
キ

日
本
の
森
林
面
積
の
約
４
割
を
人
工

林
が
占
め
て
お
り
、
ス
ギ
と
ヒ
ノ
キ
は

そ
の
代
表
樹
種
で
あ
る
。

全
国
分
布
に
関
す
る
林
野
庁
資
料

（
森
林
資
源
の
現
況
（
平
成
29
年

３
月
31
日
現
在
）
に
基
づ
く
ス

ギ
・
ヒ
ノ
キ
林
に
関
す
る
デ
ー
タ

https://w
w
w
.rinya.m

aff.go.jp/j/si
n_riyou/kafun/data.htm

l

）
に
よ

る
と
、
ス
ギ
は
全
国
（
北
海
道
と
沖
縄

は
一
部
の
地
域
）
で
、
ヒ
ノ
キ
は
北
海

道
や
沖
縄
は
ほ
と
ん
ど
植
栽
さ
れ
て
い

な
い
が
、
そ
れ
以
外
で
は
み
ら
れ
る
と

報
告
さ
れ
て
い
る
。

フ
ェ
ネ
チ
ル
ア
ル
コ
ー
ル
な
ど
の
酒
ら

し
い
香
り
、
そ
れ
ら
が
交
ざ
り
合
っ
た

枡
酒
な
ら
で
は
の
香
り
の
特
徴
を
分
析

に
よ
り
明
ら
か
に
し
た
。
人
へ
の
影
響

と
し
て
は
、
ス
ギ
や
ヒ
ノ
キ
で
作
ら
れ

た
枡
に
日
本
酒
を
注
い
だ
と
き
に
広
が

る
香
り
は
、
気
分
を
安
ら
げ
、
華
や
か

さ
や
お
い
し
さ
な
ど
を
感
じ
さ
せ
る
効

果
が
あ
る
こ
と
、
さ
ら
に
ス
ギ
枡
に
焼

酎
を
、
ヒ
ノ
キ
枡
に
日
本
酒
を
注
い
だ

と
き
に
、
よ
り
深
い
リ
ラ
ッ
ク
ス
感
が

得
ら
れ
る
こ
と
も
分
か
っ
た
。

木
を
活
用
し
て
社
会
課
題
の
解
決
を

目
指
す
こ
と
を
目
的
に
設
立
さ
れ
た
一

般
社
団
法
人
日
本
ウ
ッ
ド
デ
ザ
イ
ン
協

会
で
は
、
毎
年
、
木
に
関
わ
る
建
築
・

空
間
や
製
品
、
活
動
な
ど
を
公
募
し
て
、

よ
り
優
れ
た
も
の
に
「
ウ
ッ
ド
デ
ザ
イ

ン
賞
」
を
授
与
し
て
い
る
。

過
去
の
様
々
な
作
品
や
活
動
な

ど
は
受
賞
作
品
デ
ー
タ
ベ
ー
ス

（https://w
w
w
.w
ooddesign.jp/db

/

）
で
見
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
ご

興
味
を
持
っ
た
方
は
、
ぜ
ひ
い
ろ
い
ろ

と
検
索
し
て
み
て
ほ
し
い
。

写真4　いろいろな樹種、いろいろな形の木のボール
（※実験とは関係ありません）

写真5　酒を入れた木桝（左：ヒノキ枡、右：スギ枡）

に
つ
い
て
触
れ
て
み
た
い
。

実
は
筆
者
は
、
こ
こ
数
年
、
仕
事
や

私
用
で
訪
れ
る
場
所
で
木
製
品
の
販
売

店
を
見
つ
け
て
は
、
現
地
の
木
で
作
っ

た
ボ
ー
ル
（
タ
マ
ゴ
の
形
を
し
て
い
る

も
の
も
あ
る
）
探
し
を
楽
し
ん
で
い
る

（
写
真
4
）
。
端
材
か
ら
削
り
だ
さ
れ

た
ボ
ー
ル
の
木
目
や
色
合
い
が
そ
れ
ぞ

れ
違
っ
て
、
一
つ
と
し
て
同
じ
も
の
が

な
く
、
い
つ
も
お
店
で
真
剣
に
悩
ん
で

し
ま
う
の
だ
が
、
鼻
を
近
づ
け
て
み
る

と
良
い
香
り
が
す
る
も
の
が
多
い
。
以

前
に
、
小
学
生
を
対
象
に
し
て
ヒ
ノ
キ

の
ボ
ー
ル
プ
ー
ル
の
効
果
を
検
証
し
た

研
究
が
報
告
さ
れ
て
い
る
（
　
）

。
そ
の

研
究
で
は
、
心
拍
セ
ン
サ
ー
を
使
用
し

て
自
律
神
経
活
動
の
変
化
を
調
べ
た
結

果
、
ヒ
ノ
キ
の
ボ
ー
ル
プ
ー
ル
に
入
る

と
子
供
た
ち
の
身
体
が
リ
ラ
ッ
ク
ス
し

た
こ
と
が
示
さ
れ
、
ヒ
ノ
キ
の
香
り
と

触
り
心
地
が
リ
ラ
ッ
ク
ス
に
効
果
的
で

10

あ
っ
た
と
解
釈
さ
れ
て
い
る
。

古
く
か
ら
枡
は
、
年
貢
米
な
ど
を
量

る
器
と
し
て
使
わ
れ
、
今
で
も
酒
を
酌

ん
だ
り
節
分
用
の
豆
を
入
れ
た
り
す
る

器
と
し
て
生
き
続
け
て
い
る
日
本
の
文

化
で
あ
り
、
そ
の
素
材
に
は
ス
ギ
や
ヒ

ノ
キ
が
使
わ
れ
て
い
る
（
写
真
5
）
。

ま
た
、
日
本
で
は
な
じ
み
深
い
枡
酒
で

あ
る
が
、
器
に
使
わ
れ
る
木
の
香
り
、

そ
こ
に
注
ぐ
酒
の
香
り
、
そ
の
両
者
が

交
ざ
り
合
っ
た
香
り
を
嗅
い
だ
と
き
に

人
の
心
や
身
体
に
ど
の
よ
う
な
影
響
を

与
え
る
の
か
を
調
べ
た
こ
と
が
あ
る

（
　
）

。
実
験
の
結
果
、
δ-

カ
ジ
ネ
ン
な

ど
の
ス
ギ
の
重
厚
な
香
り
、
α-

テ
ル

ピ
ネ
オ
ー
ル
な
ど
の
ヒ
ノ
キ
の
軽
や
か

な
香
り
に
、
カ
プ
リ
ル
酸
エ
チ
ル
、

11

12
13
（

）

14
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て
速
や
か
に
ス
ト
レ
ス
が
緩
和
し
て
リ

ラ
ッ
ク
ス
す
る
こ
と
が
分
か
っ
た
と
い

う
報
告
が
あ
る
（
　
）

。

ま
た
、
肉
料
理
や
ス
ー
プ
な
ど
に
欠

か
せ
な
い
ス
パ
イ
ス
と
し
て
も
知
ら
れ

る
、
同
じ
く
ク
ス
ノ
キ
科
の
ゲ
ッ
ケ
イ

ジ
ュ
に
関
し
て
、
か
す
か
に
香
る
程
度

の
香
り
を
嗅
ぎ
な
が
ら
Ｐ
Ｃ
作
業
を

行
っ
て
い
た
だ
い
た
と
こ
ろ
、
30
分
間

の
連
続
作
業
に
お
け
る
効
率
が
ほ
と
ん

ど
落
ち
な
か
っ
た
と
報
告
さ
れ
て
い
る
。

ま
た
、
そ
の
際
、
調
査
対
象
者
は
香
り

を
心
地
良
く
落
ち
着
く
と
感
じ
て
い
た

こ
と
、
作
業
中
は
ほ
ど
よ
い
緊
張
状
態

が
維
持
さ
れ
て
い
た
こ
と
も
分
か
っ

た
（
　
）

。
最
新
の
研
究
動
向
と
し
て
、
私
た
ち

の
健
康
に
も
関
係
す
る
興
味
深
い
成
果

が
報
告
さ
れ
て
い
る
。
そ
れ
は
、
落
葉

蔓
性
木
本
の
マ
タ
タ
ビ
に
含
ま
れ
る
成

分
「
ネ
ペ
タ
ラ
ク
ト
ー
ル
」
が
持
つ
蚊

の
忌
避
効
果
で
あ
る
。
ネ
コ
の
マ
タ
タ

ビ
反
応
は
よ
く
知
ら
れ
て
い
る
が
、
マ

タ
タ
ビ
の
葉
に
含
ま
れ
る
こ
の
成
分
が

多
幸
感
を
生
み
出
す
原
因
で
あ
る
と
と

も
に
、
さ
ら
に
、
体
表
に
つ
け
る
こ
と

で
ネ
コ
が
自
分
の
身
体
を
蚊
か
ら
守
っ

て
い
る
こ
と
が
分
か
っ
た
そ
う
だ

（
　
）  

。
研
究
チ
ー
ム
の
所
属
す
る
岩
手

大
学
の
広
報
に
よ
る
と
、
こ
の
成
分
は

か
す
か
に
ミ
ン
ト
様
の
香
り
が
す
る
程

度
だ
そ
う
で
あ
り
、
人
で
の
詳
し
い
検

証
は
ま
だ
実
施
さ
れ
て
い
な
い
と
の
こ

と
だ
っ
た
が
、
マ
タ
タ
ビ
成
分
入
り
の

や
さ
し
い
香
り
の
忌
避
剤
に
大
い
に
期

待
し
た
い
も
の
で
あ
る
。

さ
い
ご
に

日
常
の
生
活
の
な
か
で
の
香
り
を

使
っ
た
リ
ラ
ッ
ク
ス
に
つ
い
て
も
、
少

し
触
れ
て
み
た
い
。
樹
木
の
香
り
成
分

の
多
く
は
テ
ル
ペ
ン
類
と
呼
ば
れ
る
有

機
化
合
物
で
あ
り
、
そ
れ
ら
を
、
葉
や

枝
、
木
部
な
ど
か
ら
水
蒸
気
蒸
留
法
に

て
抽
出
し
た
液
体
を
一
般
に
精
油
と
い

う
。
こ
の
精
油
を
ア
ロ
マ
デ
ィ
フ
ュ
ー

ザ
ー
に
数
滴
添
加
し
て
部
屋
の
中
に
拡

散
さ
せ
る
だ
け
で
も
、
心
が
落
ち
着
く

プ
チ
森
林
空
間
を
簡
単
に
作
る
こ
と
が

で
き
る
。
精
油
は
、
蒸
留
の
方
法
や
原

料
の
産
地
、
部
位
な
ど
に
よ
っ
て
も
、

そ
こ
に
含
ま
れ
る
香
り
成
分
や
成
分
量

が
変
わ
る
こ
と
が
よ
く
あ
る
。
ま
た
、

蒸
留
装
置
は
、
家
庭
で
も
使
え
る
小
型

の
も
の
か
ら
、
ト
ラ
ッ
ク
に
蒸
留
器
を

搭
載
し
た
移
動
式
の
も
の
（
写
真
6
）

（
　
）

ま
で
様
々
あ
り
、
蒸
留
条
件
も
大

き
く
異
な
る
た
め
、
同
じ
原
料
の
精
油

で
も
嗅
い
で
み
る
と
そ
の
香
り
の
印
象

睡
眠
に
関
わ
り
の
あ
る
成
分
と
し
て
、

コ
ウ
ヤ
マ
キ
や
ス
ギ
、
ヒ
バ
、
ヒ
ノ
キ

な
ど
の
木
部
に
含
ま
れ
る
セ
ド
ロ
ー
ル

と
い
う
物
質
が
あ
る
。
先
行
研
究
で
は
、

セ
ド
ロ
ー
ル
を
嗅
ぐ
こ
と
で
眠
り
に
就

く
ま
で
の
時
間
が
短
く
な
り
、
深
く
眠

れ
る
な
ど
睡
眠
の
質
が
向
上
し
た
こ
と

が
報
告
さ
れ
て
い
る
（
　
）

。
ま
た
、
セ

ド
ロ
ー
ル
に
は
、
心
拍
数
や
血
圧
が
低

下
す
る
な
ど
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
効
果
も
報

告
さ
れ
て
い
る
（
　
）  

。
セ
ド
ロ
ー
ル
は

無
臭
か
ら
ご
く
微
香
性
で
あ
り
、
そ
の

た
め
個
々
人
の
好
み
に
影
響
せ
ず
に
い

ろ
い
ろ
な
活
用
が
可
能
で
あ
る
。
普
段

お
使
い
の
製
品
に
も
入
っ
て
い
て
皆
様

の
リ
ラ
ッ
ク
ス
に
一
役
買
っ
て
い
る
か

も
し
れ
な
い
。

ま
た
、
気
分
転
換
に
ち
ょ
っ
と
効
果

的
か
も
？
そ
ん
な
機
能
性
を
持
つ
樹
木

に
つ
い
て
紹
介
し
て
み
た
い
。

そ
れ
は
、
ク
ス
ノ
キ
科
の
樹
木
で
あ

り
、
特
有
の
成
分
と
し
て
は
1
･
8–

シ
ネ
オ
ー
ル
や
カ
ン
フ
ァ
ー
が
知
ら
れ

て
い
る
。
ク
ス
ノ
キ
の
有
名
な
機
能
性

と
い
え
ば
防
虫
作
用
か
も
し
れ
な
い
が
、

先
行
研
究
と
し
て
、
人
前
で
の
ス
ピ
ー

チ
や
計
算
課
題
と
い
っ
た
メ
ン
タ
ル
テ

ス
ト
を
実
施
す
る
環
境
に
ク
ス
ノ
キ
精

油
の
香
り
を
噴
霧
し
た
と
こ
ろ
、
テ
ス

ト
が
終
わ
っ
た
後
の
休
憩
時
間
に
お
い

8

は
異
な
る
か
も
し
れ
な
い
。
色
々
な
精

油
を
手
に
取
っ
て
自
分
好
み
の
香
り
を

み
つ
け
て
み
る
の
も
、
気
分
転
換
や
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
に
な
り
そ
う
で
あ
る
。

本
稿
で
は
、
森
林
に
あ
ふ
れ
る
草
木

か
ら
の
生
理
活
性
物
質
と
し
て
、
森
林

内
で
触
れ
る
こ
と
の
多
い
樹
木
の
香
り

と
人
の
心
や
身
体
と
の
関
係
に
焦
点
を

絞
り
概
説
し
た
。
た
く
さ
ん
の
情
報
を

提
供
で
き
ず
、
森
林
に
慣
れ
親
し
ん
で

い
る
読
者
の
皆
様
に
と
っ
て
は
少
し
物

足
り
な
い
も
の
だ
っ
た
か
も
し
れ
な
い
。

補
足
す
る
わ
け
で
は
な
い
が
、
先
日
、

植
物
の
香
り
と
人
と
の
関
係
に
つ
い
て

書
か
れ
た
本
（
　
）

に
出
合
っ
た
の
で
、

こ
の
場
を
お
借
り
し
て
紹
介
し
た
い
。

そ
の
本
の
中
で
は
、
合
計
63
種
の
植
物

が
取
り
上
げ
ら
れ
て
お
り
、
原
産
地
や

学
名
、
生
態
な
ど
の
生
物
学
的
な
情
報

か
ら
、
和
名
の
由
来
や
伝
統
的
な
使
わ

れ
方
、
関
連
す
る
こ
ぼ
れ
話
な
ど
が
と

て
も
興
味
深
く
分
か
り
や
す
く
紹
介
さ

れ
て
い
る
。
キ
ン
モ
ク
セ
イ
や
ヨ
モ
ギ
、

タ
ケ
、
ヘ
ク
ソ
カ
ズ
ラ
な
ど
、
皆
様
の

身
近
な
場
所
に
あ
る
植
物
も
載
っ
て
い

る
か
も
し
れ
な
い
。
ぜ
ひ
、
お
読
み
い

た
だ
き
、
本
稿
と
と
も
に
皆
様
の
今
後

の
活
動
に
少
し
で
も
お
役
に
立
て
る
こ

と
が
で
き
れ
ば
心
か
ら
嬉
し
く
思
う
。

写真6　籠に入ったヒノキ枝葉を小型クレーンでつり上げ中
（精油蒸留の準備）

的
揮
発
し
に
く
く
、
香
り
は
重
く
落
ち

着
い
た
感
じ
に
な
る
こ
と
が
多
い
。
例

え
ば
、
ス
ギ
の
葉
と
木
部
の
香
り
を
嗅

い
だ
と
き
の
脳
の
活
動
を
調
べ
た
研
究

が
あ
る
（
８
）

。
そ
の
研
究
で
は
、
ス
ギ

の
葉
と
木
部
の
香
り
そ
れ
ぞ
れ
を
添
加

し
た
濾
紙
を
準
備
し
、
そ
れ
ら
を
調
査

対
象
者
に
60
秒
間
嗅
が
せ
た
と
き
の
脳

波
の
変
化
を
計
測
し
て
い
る
。
結
果
と

し
て
、
葉
で
も
木
部
の
香
り
で
も
脳
の

活
動
を
鎮
静
化
す
る
作
用
が
あ
る
と
報

告
さ
れ
て
い
る
。
そ
の
他
、
ヒ
ノ
キ
の

葉
の
香
り
に
リ
ラ
ッ
ク
ス
効
果
が
あ
っ

た
と
い
う
報
告
も
あ
り
（
９
）

、
こ
ち
ら

の
調
査
で
も
90
秒
と
い
う
比
較
的
短
い

時
間
で
の
効
果
を
検
証
さ
れ
て
い
る
。

森
林
内
を
散
策
し
て
い
る
途
中
で
葉
を

手
に
取
り
、
香
り
を
嗅
い
で
楽
し
む
こ

と
が
あ
る
か
も
し
れ
な
い
。
こ
れ
ら
の

楽
し
み
方
を
後
押
し
す
る
一
つ
の
エ
ビ

デ
ン
ス
に
な
り
そ
う
で
あ
る
。

木
部
の
香
り
に
つ
い
て
は
、
都
市
部

を
中
心
に
公
共
建
築
物
な
ど
で
の
木
造

化
・
木
質
化
が
進
ん
で
い
る
た
め
、
街

の
中
で
も
木
の
香
り
が
す
る
空
間
が
増

え
た
よ
う
に
思
う
。
と
て
も
素
敵
な
木

の
空
間
が
多
く
、
そ
の
よ
う
な
場
所
で

過
ご
す
こ
と
の
効
果
に
つ
い
て
も
紹
介

し
て
み
た
い
と
も
思
う
が
、
本
稿
で
は

も
う
少
し
身
近
な
木
製
品
と
利
用
効
果

多
く
の
樹
種
は
そ
れ
ぞ
れ
特
有
の
香

り
を
持
っ
て
お
り
、
ま
た
、
葉
や
枝
、

木
な
ど
、
部
位
で
も
香
り
成
分
は
異
な

る
。
ス
ギ
と
ヒ
ノ
キ
も
同
様
で
あ
る
。

そ
れ
で
は
、
読
者
の
皆
様
の
な
か
で
ス

ギ
と
ヒ
ノ
キ
の
葉
、
あ
る
い
は
ス
ギ
と

ヒ
ノ
キ
の
木
の
香
り
を
嗅
ぎ
比
べ
た
こ

と
が
あ
る
方
は
お
ら
れ
る
だ
ろ
う
か
。

ま
た
、
同
じ
樹
種
の
葉
と
木
の
香
り
に

つ
い
て
は
い
か
が
だ
ろ
う
か
。

一
般
に
、
葉
に
含
ま
れ
る
成
分
は
揮

発
し
や
す
い
も
の
が
多
く
、
香
り
は
軽

く
爽
や
か
な
印
象
が
持
た
れ
や
す
い
。

一
方
で
、
木
に
含
ま
れ
る
成
分
は
比
較

分
か
っ
た
（
　
）  

。
も
う
一
つ
は
、
酢
酸

ボ
ル
ニ
ル
が
睡
眠
や
肌
の
質
へ
与
え
る

影
響
を
検
討
し
た
研
究
で
あ
り
、
2
週

間
に
わ
た
り
、
就
床
開
始
か
ら
1
時
間

の
あ
い
だ
に
酢
酸
ボ
ル
ニ
ル
を
嗅
い
で

も
ら
い
、
い
く
つ
か
の
指
標
の
変
化
を

測
定
さ
れ
て
い
る
。
こ
の
研
究
か
ら
は
、

酢
酸
ボ
ル
ニ
ル
を
嗅
ぐ
こ
と
で
眠
り
に

就
く
の
が
早
く
な
っ
た
こ
と
や
、
主
観

的
で
は
あ
る
が
肌
質
の
改
善
も
報
告
さ

れ
て
い
る
（
　
）

。

3
．機
能
性
成
分
を
含
む
樹
木
た
ち

こ
こ
か
ら
は
、
人
へ
の
機
能
性
が
報

告
さ
れ
て
い
る
成
分
に
注
目
し
、
そ
れ

ら
を
含
む
樹
木
や
植
物
を
紹
介
し
て
み

た
い
。

マ
ツ
や
ヒ
ノ
キ
、
ス
ギ
の
枝
葉
な
ど
、

多
く
の
針
葉
樹
に
含
ま
れ
て
お
り
、

「
森
の
香
り
」
と
表
現
さ
れ
る
成
分
と

し
て
α-

ピ
ネ
ン
が
あ
る
。
そ
の
機
能

性
に
つ
い
て
は
ご
存
知
の
方
も
多
い
こ

と
で
あ
ろ
う
。
さ
ら
に
、
マ
ツ
や
モ
ミ

な
ど
の
マ
ツ
科
樹
木
の
針
葉
に
多
く
含

ま
れ
て
い
る
酢
酸
ボ
ル
ニ
ル
も
、
同
様

に
「
森
の
香
り
」
と
表
現
さ
れ
る
こ
と

が
あ
る
。
爽
や
か
な
香
り
が
特
徴
で
あ

り
、
ヒ
ノ
キ
の
葉
に
も
比
較
的
多
く
含

ま
れ
て
い
る
。
こ
の
成
分
の
機
能
性
に

関
し
て
2
つ
の
研
究
事
例
を
挙
げ
る
と
、

一
つ
は
、
調
査
対
象
者
に
適
度
な
濃
度

の
モ
ミ
葉
の
香
り
や
酢
酸
ボ
ル
ニ
ル
を

嗅
ぎ
な
が
ら
Ｐ
Ｃ
作
業
を
行
っ
て
い
た

だ
き
、
そ
の
作
業
効
率
や
人
へ
の
心
や

身
体
へ
の
影
響
を
検
討
し
た
も
の
で
あ

る
。結

果
と
し
て
、
香
り
を
嗅
い
で
い
て

も
作
業
中
は
そ
の
効
率
は
落
と
す
こ
と

な
く
、
一
方
で
、
香
り
を
嗅
が
な
い
場

合
と
比
べ
て
、
作
業
後
す
ぐ
に
心
と
身

体
の
緊
張
を
解
く
効
果
が
あ
る
こ
と
が

2
．
ス
ギ
と
ヒ
ノ
キ

日
本
の
森
林
面
積
の
約
４
割
を
人
工

林
が
占
め
て
お
り
、
ス
ギ
と
ヒ
ノ
キ
は

そ
の
代
表
樹
種
で
あ
る
。

全
国
分
布
に
関
す
る
林
野
庁
資
料

（
森
林
資
源
の
現
況
（
平
成
29
年

３
月
31
日
現
在
）
に
基
づ
く
ス

ギ
・
ヒ
ノ
キ
林
に
関
す
る
デ
ー
タ

https://w
w
w
.rinya.m

aff.go.jp/j/si
n_riyou/kafun/data.htm

l

）
に
よ

る
と
、
ス
ギ
は
全
国
（
北
海
道
と
沖
縄

は
一
部
の
地
域
）
で
、
ヒ
ノ
キ
は
北
海

道
や
沖
縄
は
ほ
と
ん
ど
植
栽
さ
れ
て
い

な
い
が
、
そ
れ
以
外
で
は
み
ら
れ
る
と

報
告
さ
れ
て
い
る
。

フ
ェ
ネ
チ
ル
ア
ル
コ
ー
ル
な
ど
の
酒
ら

し
い
香
り
、
そ
れ
ら
が
交
ざ
り
合
っ
た

枡
酒
な
ら
で
は
の
香
り
の
特
徴
を
分
析

に
よ
り
明
ら
か
に
し
た
。
人
へ
の
影
響

と
し
て
は
、
ス
ギ
や
ヒ
ノ
キ
で
作
ら
れ

た
枡
に
日
本
酒
を
注
い
だ
と
き
に
広
が

る
香
り
は
、
気
分
を
安
ら
げ
、
華
や
か

さ
や
お
い
し
さ
な
ど
を
感
じ
さ
せ
る
効

果
が
あ
る
こ
と
、
さ
ら
に
ス
ギ
枡
に
焼

酎
を
、
ヒ
ノ
キ
枡
に
日
本
酒
を
注
い
だ

と
き
に
、
よ
り
深
い
リ
ラ
ッ
ク
ス
感
が

得
ら
れ
る
こ
と
も
分
か
っ
た
。

木
を
活
用
し
て
社
会
課
題
の
解
決
を

目
指
す
こ
と
を
目
的
に
設
立
さ
れ
た
一

般
社
団
法
人
日
本
ウ
ッ
ド
デ
ザ
イ
ン
協

会
で
は
、
毎
年
、
木
に
関
わ
る
建
築
・

空
間
や
製
品
、
活
動
な
ど
を
公
募
し
て
、

よ
り
優
れ
た
も
の
に
「
ウ
ッ
ド
デ
ザ
イ

ン
賞
」
を
授
与
し
て
い
る
。

過
去
の
様
々
な
作
品
や
活
動
な

ど
は
受
賞
作
品
デ
ー
タ
ベ
ー
ス

（https://w
w
w
.w
ooddesign.jp/db

/

）
で
見
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
ご

興
味
を
持
っ
た
方
は
、
ぜ
ひ
い
ろ
い
ろ

と
検
索
し
て
み
て
ほ
し
い
。

に
つ
い
て
触
れ
て
み
た
い
。

実
は
筆
者
は
、
こ
こ
数
年
、
仕
事
や

私
用
で
訪
れ
る
場
所
で
木
製
品
の
販
売

店
を
見
つ
け
て
は
、
現
地
の
木
で
作
っ

た
ボ
ー
ル
（
タ
マ
ゴ
の
形
を
し
て
い
る

も
の
も
あ
る
）
探
し
を
楽
し
ん
で
い
る

（
写
真
4
）
。
端
材
か
ら
削
り
だ
さ
れ

た
ボ
ー
ル
の
木
目
や
色
合
い
が
そ
れ
ぞ

れ
違
っ
て
、
一
つ
と
し
て
同
じ
も
の
が

な
く
、
い
つ
も
お
店
で
真
剣
に
悩
ん
で

し
ま
う
の
だ
が
、
鼻
を
近
づ
け
て
み
る

と
良
い
香
り
が
す
る
も
の
が
多
い
。
以

前
に
、
小
学
生
を
対
象
に
し
て
ヒ
ノ
キ

の
ボ
ー
ル
プ
ー
ル
の
効
果
を
検
証
し
た

研
究
が
報
告
さ
れ
て
い
る
（
　
）

。
そ
の

研
究
で
は
、
心
拍
セ
ン
サ
ー
を
使
用
し

て
自
律
神
経
活
動
の
変
化
を
調
べ
た
結

果
、
ヒ
ノ
キ
の
ボ
ー
ル
プ
ー
ル
に
入
る

と
子
供
た
ち
の
身
体
が
リ
ラ
ッ
ク
ス
し

た
こ
と
が
示
さ
れ
、
ヒ
ノ
キ
の
香
り
と

触
り
心
地
が
リ
ラ
ッ
ク
ス
に
効
果
的
で

あ
っ
た
と
解
釈
さ
れ
て
い
る
。

古
く
か
ら
枡
は
、
年
貢
米
な
ど
を
量

る
器
と
し
て
使
わ
れ
、
今
で
も
酒
を
酌

ん
だ
り
節
分
用
の
豆
を
入
れ
た
り
す
る

器
と
し
て
生
き
続
け
て
い
る
日
本
の
文

化
で
あ
り
、
そ
の
素
材
に
は
ス
ギ
や
ヒ

ノ
キ
が
使
わ
れ
て
い
る
（
写
真
5
）
。

ま
た
、
日
本
で
は
な
じ
み
深
い
枡
酒
で

あ
る
が
、
器
に
使
わ
れ
る
木
の
香
り
、

そ
こ
に
注
ぐ
酒
の
香
り
、
そ
の
両
者
が

交
ざ
り
合
っ
た
香
り
を
嗅
い
だ
と
き
に

人
の
心
や
身
体
に
ど
の
よ
う
な
影
響
を

与
え
る
の
か
を
調
べ
た
こ
と
が
あ
る

（
　
）

。
実
験
の
結
果
、
δ-

カ
ジ
ネ
ン
な

ど
の
ス
ギ
の
重
厚
な
香
り
、
α-

テ
ル

ピ
ネ
オ
ー
ル
な
ど
の
ヒ
ノ
キ
の
軽
や
か

な
香
り
に
、
カ
プ
リ
ル
酸
エ
チ
ル
、

（15）
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秦
野
市
は
、
神
奈
川
県
の
西
部
に
位

置
し
、
都
心
か
ら
１
時
間
ほ
ど
の
ア
ク

セ
ス
で
あ
り
な
が
ら
、
豊
か
な
自
然
環

境
を
有
し
て
い
る
。
日
本
百
名
山
の
丹

沢
山
へ
の
登
山
口
で
あ
り
、
ブ
ナ
の
原

生
林
が
残
る
塔
ノ
岳
や
鍋
割
山
が
位
置

す
る
南
関
東
有
数
の
山
岳
景
勝
地
で
あ

る
。
丹
沢
大
山
国
定
公
園
に
指
定
さ
れ

て
い
る
表
丹
沢
の
山
々
の
自
然
資
源
の

ほ
か
、
か
つ
て
日
本
三
大
葉
た
ば
こ
の

生
産
地
と
し
て
名
を
は
せ
た
歴
史
と
密

接
な
関
係
を
も
つ
里
地
里
山
の
美
し
い

景
観
、
全
国
名
水
百
選
に
選
ば
れ
た

「
秦
野
盆
地
湧
水
群
」
な
ど
の
豊
か
な

自
然
環
境
に
も
恵
ま
れ
て
い
る
。

５
つ
の
セ
ラ
ピ
ー
ロ
ー
ド

❶
蓑
毛
・
春
嶽
湧
水
コ
ー
ス

自
然
・
文
化
・
歴
史
が
楽
し
め
る

コ
ー
ス
。
針
葉
樹
や
広
葉
樹
の
森
林
が

広
が
り
、
秦
野
市
の
原
風
景
で
あ
る
自

然
豊
か
な
美
し
い
里
地
里
山
を
見
る
こ

と
が
で
き
る
。
秦
野
名
水
の
「
春
嶽
湧

水
」
や
「
髭
僧
の
滝
」
で
リ
ラ
ッ
ク
ス

で
き
る
ほ
か
、
映
画
の
ロ
ケ
地
に
も

な
っ
た
「
緑
水
庵
」
や
「
大
日
堂
」
、

「
御
師
の
里
」
な
ど
の
歴
史
的
・
文
化

遺
産
も
巡
る
こ
と
が
で
き
る
。

❷
く
ず
は
峡
谷
コ
ー
ス

街
中
に
あ
る
緑
地
。
自
然
観
察
な
ど

の
学
び
も
で
き
る
。
「
か
な
が
わ
の
ナ

シ
ョ
ナ
ル
・
ト
ラ
ス
ト
第
1
号
」
に
も

指
定
さ
れ
て
い
る
。

❸
表
丹
沢
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
・
葛
葉

の
泉
コ
ー
ス

宿
泊
可
能
な
施
設
「
表
丹
沢
野
外
活

動
セ
ン
タ
ー
」
の
周
辺
に
は
ス
ギ
や
ヒ

ノ
キ
の
人
工
林
の
森
や
茶
畑
が
広
が
っ

て
い
る
ほ
か
、
秦
野
名
水
が
湧
き
出
る

「
葛
葉
の
泉
」
や
「
不
動
の
滝
」
と

い
っ
た
マ
イ
ナ
ス
イ
オ
ン
を
感
じ
ら
れ

る
癒
し
ス
ポ
ッ
ト
も
あ
る
。

❹
秦
野
戸
川
公
園
・
風
の
吊
り
橋
コ
ー
ス

表
丹
沢
の
山
々
と
秦
野
盆
地
に
囲
ま

れ
、
県
立
秦
野
戸
川
公
園
の
中
心
に
は

丹
沢
の
山
か
ら
湧
き
出
る
水
無
川
が
流

れ
て
い
る
。
公
園
内
に
は
バ
ー
ベ

キ
ュ
ー
場
や
茶
室
、
自
然
観
察
の
森
、

は
だ
の
丹
沢
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
パ
ー
ク
な

ど
も
あ
り
、
自
然
に
慣
れ
て
い
な
い
方

で
も
安
心
し
て
散
策
す
る
こ
と
が
で
き

る
。

❺
弘
法
山
公
園
コ
ー
ス

桜
の
名
所
と
し
て
有
名
な
「
弘
法
山

公
園
」
を
散
策
す
る
コ
ー
ス
。
浅
間

山
・
権
現
山
・
弘
法
山
の
3
つ
の
山
を

含
み
、
ハ
イ
キ
ン
グ
気
分
を
楽
し
め
る
。

コ
ー
ス
の
途
中
で
相
模
湾
の
ほ
か
、
表

丹
沢
の
山
並
み
と
富
士
山
を
望
む
こ
と

が
で
き
る
。
周
辺
に
は
温
浴
施
設
の

「
名
水
は
だ
の
富
士
見
の
湯
」
が
あ
る

ほ
か
、
鶴
巻
温
泉
駅
ま
で
続
く
ハ
イ
キ

ン
グ
コ
ー
ス
を
辿
れ
ば
「
弘
法
の
里

湯
」
も
あ
る
。

体
験
の
感
想

今
回
は
蓑
毛
・
春
獄
湧
水
コ
ー
ス
と

く
ず
は
峡
谷
コ
ー
ス
を
取
材
。

午
前
は
、
蓑
毛
・
春
獄
湧
水
コ
ー
ス
。

国
登
録
有
形
文
化
財
に
登
録
さ
れ
て
い

る
古
民
家
・
緑
水
庵
（
写
真
①
）
で
待

ち
合
わ
せ
。
生
憎
、
雨
が
降
っ
て
き
た

が
、
そ
れ
も
ひ
ん
や
り
と
し
て
気
持
ち

良
い
。
川
沿
い
の
コ
ー
ス
な
の
で
、
川

の
せ
せ
ら
ぎ
の
音
に
癒
さ
れ
る
。
コ
ー

ス
の
半
分
あ
た
り
ま
で
は
、
里
山
を
ベ

テ
ラ
ン
ガ
イ
ド
さ
ん
に
植
生
や
歴
史
を

教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
歩
い
て
い
く
。

昔
は
、
大
山
参
り
の
先
導
・
宿
場
と
し

て
栄
え
て
い
た
そ
う
だ
。

途
中
か
ら
、
山
の
中
に
入
っ
て
い
く
。

そ
れ
ま
で
と
ガ
ラ
ッ
と
空
気
が
変
わ
り
、

森
の
清
々
し
い
空
気
感
と
名
水
1
0
0

選
に
選
ば
れ
る
水
の
美
し
さ
で
身
体
の

細
胞
が
喜
ん
で
い
る
の
が
わ
か
る
。
あ

ま
り
の
気
持
ち
良
さ
に
、
お
し
ゃ
べ
り

を
や
め
、
自
分
の
内
側
の
感
覚
に
集
中

し
な
が
ら
歩
く
。

帰
っ
て
き
て
昼
食
。
少
し
疲
れ
た
身

体
で
古
民
家
の
縁
側
に
座
り
、
地
元
の

食
材
を
使
っ
た
お
弁
当
（
写
真
②
）
を

頂
く
。
風
景
を
眺
め
な
が
ら
風
鈴
の
音

を
聞
い
て
い
る
と
、
身
体
が
暖
ま
っ
て
、

少
し
眠
く
な
る
。

午
後
は
、
く
ず
は
峡
谷
コ
ー
ス
。
街

中
に
ぽ
こ
っ
と
存
在
す
る
森
と
い
う
よ

う
な
印
象
。
中
に
入
っ
て
し
ま
う
と
、

周
り
が
街
だ
と
い
う
感
覚
が
全
く
な
く

な
る
。
こ
こ
で
も
、
ベ
テ
ラ
ン
ガ
イ
ド

さ
ん
に
植
生
や
歴
史
を
案
内
し
て
も
ら

い
な
が
ら
歩
く
。
こ
こ
で
は
地
層
の
観

察
も
で
き
る
。
近
く
の
小
学
生
た
ち
も

観
察
学
習
に
訪
れ
る
と
の
こ
と
。
小
さ

な
子
供
も
水
遊
び
で
き
る
よ
う
な
川
が

あ
り
、
そ
こ
で
、
サ
ワ
ガ
ニ
探
し
を
す

る
。
ひ
よ
ど
り
の
求
愛
行
動
を
ガ
イ
ド

さ
ん
が
発
見
し
て
観
察
。
ど
ん
ど
ん
童

心
に
帰
っ
て
い
く
。
拠
点
と
な
る
「
く

ず
は
の
家
」
に
は
、
職
員
さ
ん
が
常
勤

し
て
お
り
、
整
備
さ
れ
て
い
る
環
境
な

の
で
、
小
さ
な
子
供
が
い
て
も
安
心
で

き
る
し
、
楽
し
め
る
の
で
家
族
で
の
訪

問
に
お
勧
め
だ
。

①
神
奈
川
県
秦
野
市

は
だ
の
表
丹
沢
森
林
セ
ラ
ピ
ー
基
地

基地探
訪

蓑毛・春嶽湧水コースの途中には、国登録有
形文化財の蓑毛大日堂・御師の里といった歴
史・文化的資源も多数存在してしる。

▲写真②　全てが地元里山団体の手作り。
ひとつひとつ、思いがこもっているのが伝わっ
てくる。お弁当箱は環境に配慮したバガス容
器を使用。10個以上で要予約。

▲写真①　国登録有形文化財に登録され
ている古民家・緑水庵
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北
本
市
は
埼
玉
県
の
中
央
部
に
位
置

す
る
、
都
心
か
ら
45
キ
ロ
圏
内
の
住
宅

都
市
で
、
近
隣
に
2
か
所
の
高
速
道
路

Ｉ
Ｃ
が
あ
る
な
ど
、
交
通
ア
ク
セ
ス
の

よ
い
ま
ち
で
あ
り
な
が
ら
、
里
山
の
風

景
の
残
る
自
然
の
多
い
場
所
。
本
市
の

魅
力
で
あ
る
自
然
環
境
の
Ｐ
Ｒ
と
森
林

浴
に
よ
る
健
康
増
進
の
た
め
2
0
1
9

年
に
セ
ラ
ピ
ー
基
地
・
ロ
ー
ド
に
認
定

さ
れ
た
。
こ
の
認
定
は
、
埼
玉
県
内
で

初
め
て
の
事
例
。
里
山
・
雑
木
林
に
お

け
る
癒
し
空
間
を
提
供
す
る
新
た
な
ス

タ
イ
ル
の
セ
ラ
ピ
ー
基
地
、
「
都
市
型

セ
ラ
ピ
ー
」
と
し
て
「
里
山
で
あ
そ

ぶ
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
気
軽
に
・
手
軽

に
楽
し
め
る
、
都
会
に
近
い
「
癒
し
の

里
山
・
雑
木
林
空
間
」
を
提
供
し
て
い

る
。

基
地
の
紹
介

な
ん
と
い
っ
て
も
北
本
市
森
林
セ
ラ

ピ
ー
基
地
の
特
色
は
都
心
か
ら
の
ア
ク

セ
ス
が
よ
い
こ
と
で
あ
る
。
　

池
袋
駅
か
ら
北
本
駅
ま
で
Ｊ
Ｒ
湘
南

新
宿
ラ
イ
ン
で
40
分
。
北
本
駅
か
ら
バ

ス
で
10
分
。

埼
玉
県
の
中
央
部
に
北
本
市
は
あ
り
、

北
本
自
然
観
察
公
園
内
は
東
京
ド
ー
ム

7
個
分
の
広
さ
が
あ
り
場
所
に
よ
っ
て

様
々
な
景
観
が
あ
る
。

ロ
ー
ド
は
時
間
や
季
節
、
お
客
様
の

状
況
に
よ
っ
て
そ
の
日
に
決
定
。
大
自

然
と
都
心
の
中
間
の
よ
う
な
場
所
で
、

平
坦
な
コ
ー
ス
の
た
め
普
段
使
用
の
運

動
靴
で
も
歩
き
や
す
い
。
都
心
の
方
が

気
軽
に
日
帰
り
セ
ラ
ピ
ー
を
行
う
の
に

と
て
も
最
適
な
場
所
で
あ
る
。

公
園
内
で
は
ワ
タ
ラ
セ
ツ
リ
フ
ネ
ソ

ウ
・
ニ
ホ
ン
ア
カ
ガ
エ
ル
・
ミ
ナ
ミ
メ

ダ
カ
・
オ
オ
ヨ
シ
キ
リ
・
カ
ヤ
ネ
ズ

ミ
・
ル
リ
ボ
シ
カ
ミ
キ
リ
な
ど
の
動
植

物
が
観
察
で
き
る
。
ま
た
、
入
館
料
無

料
の
環
境
学
習
施
設
「
埼
玉
県
自
然
学

習
セ
ン
タ
ー
」
で
は
、
公
園
の
最
新
の

自
然
情
報
を
発
信
し
て
お
り
、
セ
ラ

ピ
ー
の
前
後
に
気
軽
に
立
ち
寄
る
こ
と

が
で
き
る
。

ヨ
ガ
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
コ
ラ
ボ
も
あ

る
の
で
要
チ
ェ
ッ
ク
し
て
も
ら
い
た
い
。

体
験
の
感
想

公
園
内
の
道
を
、
私
た
ち
の
要
望
を

聞
い
た
ガ
イ
ド
の
選
定
に
よ
っ
て
歩
く
。

公
園
の
良
さ
は
豊
か
な
自
然
が
あ
り
な

が
ら
も
、
平
地
な
た
め
、
と
て
も
歩
き

や
す
い
。
広
大
な
場
所
な
の
で
、
歩
み

を
進
め
る
た
び
に
周
り
に
見
え
る
景

色
・
聞
こ
え
る
音
・
自
然
の
匂
い
は
ど

ん
ど
ん
変
化
し
て
い
く
。
そ
の
変
化
の

違
い
を
楽
し
め
る
コ
ー
ス
で
あ
る
。
安

息
を
と
れ
る
広
場
も
あ
り
、
そ
こ
か
ら

見
上
げ
る
木
に
癒
さ
れ
な
が
ら
休
憩
。

案
内
地
図
も
あ
り
、
ガ
イ
ド
も
つ
け
な

く
て
も
散
策
は
で
き
る
。
し
か
し
、
今

回
、
ガ
イ
ド
が
い
る
こ
と
で
危
険
な
場

所
（
ス
ズ
メ
バ
チ
な
ど
）
に
も
ビ
ク
ビ

ク
せ
ず
、
植
生
を
必
死
で
調
べ
る
事
も

な
く
、
純
粋
に
楽
し
い
時
間
を
継
続
で

き
始
終
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
た
。
自
分
の

今
日
の
要
望
で
ガ
イ
ド
が
案
内
を
変
え

て
く
れ
る
森
林
セ
ラ
ピ
ー
の
良
さ
を
改

め
て
実
感
で
き
た
コ
ー
ス
で
あ
っ
た
。

▲石戸蒲ザクラ
北本市石戸宿の東光寺境内にある樹齢約800年とされる桜で、
今年、国の天然記念物に指定されて100周年を迎えました。▲大人気レストランの北本市の野菜を使ったセラピー弁当。要予約。

Instagram

北本　森林セラピー

で検索

〈北本市観光協会〉
TEL048-591-1473

ウェブサイトはこちらから

②
埼
玉
県
北
本
市

き
た
も
と
森
林
セ
ラ
ピ
ー
基
地

基地探
訪

※埼玉県自然学習センター提供
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▲セラピー中のハンモック体験は人気

森
林
セ
ラ
ピ
ー
で
私
が
一
番
大
切
に

し
て
い
る
の
が
、
お
客
様
一
人
一
人
と

向
き
合
う
こ
と
で
す
。

一
人
一
人
に
一
番
い
い
一
日
の
過
ご

し
方
が
あ
っ
て
、
体
験
を
予
約
す
る
こ

と
に
至
っ
た
理
由
も
様
々
で
す
。

そ
の
中
で
、
お
客
様
が
イ
メ
ー
ジ
し

て
い
た
内
容
と
、
実
際
に
受
け
る
内
容

の
ギ
ャ
ッ
プ
が
大
き
い
と
、
癒
さ
れ
る

ど
こ
ろ
か
逆
に
ス
ト
レ
ス
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
す
。
少
し
で
も
そ
の
可
能
性
を

防
ぐ
た
め
に
、
私
は
受
付
時
の
ヒ
ア
リ

ン
グ
を
丁
寧
に
行
う
よ
う
に
し
ま
し
た
。

一
緒
に
参
加
す
る
人
と
の
関
係
性
、
普

段
の
運
動
歴
、
ど
ん
な
一
日
を
求
め
る

か
な
ど
、
質
問
項
目
は
様
々
で
す
。
自

然
な
会
話
の
中
か
ら
そ
れ
ら
を
聞
き
出

し
、
理
想
の
一
日
を
お
客
様
と
の
関
係

性
を
築
き
な
が
ら
一
緒
に
作
っ
て
い
き

ま
す
。
森
林
セ
ラ
ピ
ー
を
終
え
て
、
自

宅
に
帰
っ
て
か
ら
の
食
前
酒
ま
で
提
案

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
（
笑
）

②
ガ
イ
ド
さ
ん
一
人
一
人
の
個
性
を
知

る
こ
と

お
客
様
が
求
め
る
一
日
に
す
る
た
め

に
は
、
案
内
す
る
ガ
イ
ド
さ
ん
と
の

マ
ッ
チ
ン
グ
も
重
要
と
な
っ
て
き
ま
す
。

そ
の
た
め
に
は
ガ
イ
ド
さ
ん
一
人
一

人
の
個
性
を
知
っ
て
お
か
な
い
と
い
け

ま
せ
ん
。
ガ
イ
ド
さ
ん
に
も
一
日
を
楽

し
ん
で
ほ
し
い
と
い
う
思
い
も
あ
り
ま

す
。
担
当
に
な
っ
た
最
初
の
こ
ろ
は
、

と
に
か
く
い
ろ
ん
な
ガ
イ
ド
さ
ん
と
話

を
し
ま
し
た
。

●
今
ま
で
一
番
嬉
し
か
っ
た
こ
と

受
付
時
の
ヒ
ア
リ
ン
グ
の
際
に
、
昔

か
ら
山
登
り
が
好
き
で
、
今
も
健
脚
な

ん
だ
け
ど
、
最
近
認
知
症
を
発
症
し
た

母
と
家
族
三
人
で
思
い
出
作
り
に
山
を

歩
き
た
い
。
と
い
う
オ
ー
ダ
ー
が
入
っ

た
際
に
、
山
の
頂
上
ま
で
歩
く
コ
ー
ス

を
提
案
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

「
少
し
挑
戦
し
て
み
る
」
と
い
う
テ
ー

マ
を
掲
げ
て
提
案
し
た
コ
ー
ス
で
し
た

が
、
無
事
歩
き
終
え
た
こ
と
に
加
え
て

「
森
林
セ
ラ
ピ
ー
を
き
っ
か
け
に
、
認

知
症
な
ど
気
に
す
る
こ
と
な
く
、
家
族

で
山
を
歩
く
の
が
日
課
に
な
っ
た
」

「
母
と
の
会
話
が
増
え
た
」
「
感
謝
し

て
い
る
」
と
後
日
連
絡
が
入
っ
た
時
は

と
て
も
や
り
が
い
を
感
じ
ま
し
た
。

●
現
在
の
課
題
・
今
後
の
目
標

「
森
林
セ
ラ
ピ
ー
を
身
近
な
も
の
に
す

る
」令

和
３
年
度
に
広
島
産
業
保
健
総
合

支
援
セ
ン
タ
ー
と
連
携
し
て
、
産
業

医
・
産
業
保
健
関
係
者
を
対
象
に
初
め

て
実
施
し
た
「
職
場
で
の
森
林
セ
ラ

ピ
ー
を
用
い
た
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
対

策
」
と
題
し
た
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま

●
現
在
の
活
動
内
容

私
は
、
町
が
作
っ
た
外
郭
団
体
「
一

般
社
団
法
人
地
域
商
社
あ
き
お
お
た
」

に
所
属
し
、
森
林
セ
ラ
ピ
ー
担
当
者
と

し
て
、
お
客
様
一
人
一
人
に
合
わ
せ
た

森
林
セ
ラ
ピ
ー
の
内
容
、
一
日
の
過
ご

し
方
を
ご
提
案
し
て
い
ま
す
。

●
森
林
セ
ラ
ピ
ー
に
携
わ
っ
た
経
緯

４
年
前
、
豊
か
な
自
然
環
境
で
の
子

育
て
を
夢
見
て
、
家
族
で
安
芸
太
田
町

に
移
住
し
て
き
ま
し
た
。

入
社
後
、
森
林
セ
ラ
ピ
ー
担
当
者
に

任
命
さ
れ
現
在
に
至
り
ま
す
。

●
今
ま
で
一
番
大
変
だ
っ
た
こ
と
、

そ
れ
を
ど
う
乗
り
越
え
た
か

①
お
客
様
の
求
め
る
一
日
を
聞
き
出
す

こ
と

し
た
。
た
く
さ
ん
の
方
々
の
ご
協
力
を

得
て
開
催
す
る
こ
と
が
出
来
た
こ
の
セ

ミ
ナ
ー
は
、
令
和
４
年
度
も
９
月
に
開

催
し
、
森
林
セ
ラ
ピ
ー
を
実
際
に
現
役

の
医
師
に
体
験
し
て
も
ら
う
実
施
研
修

（
産
業
医
に
は
生
涯
実
地
２
・
５
単
位

付
与
）
を
含
む
内
容
と
な
っ
て
お
り
、

大
盛
況
に
終
わ
り
ま
し
た
。

メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
対
策
の
具
体
的
で

手
軽
な
方
法
と
し
て
、
森
林
セ
ラ
ピ
ー

を
よ
り
身
近
な
も
の
に
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

●
会
員
さ
ん
に
向
け
て
メ
ッ
セ
ー
ジ

安
芸
太
田
町
で
は
、
お
客
様
一
人
一

人
に
合
わ
せ
た
森
林
セ
ラ
ピ
ー
を
大
切

に
し
て
お
り
ま
す
。
運
動
が
苦
手
な
方
、

森
＝
登
山
の
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
方
。
新

し
い
山
の
楽
し
み
方
を
一
緒
に
考
え
ま

し
ょ
う
。
い
つ
で
も
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▲ガイドの様子

に携わる人

の
ス
ト
レ
ス
フ
ル
な
受
験
生
活
の
末
、

浪
人
が
決
ま
っ
た
時
。
気
力
・
体
力
を

全
て
使
い
果
た
し
、
う
つ
む
き
加
減
で

緑
道
を
歩
い
て
い
た
ら
、
冷
え
切
っ
た

体
が
ほ
ん
の
り
温
か
く
な
り
、
希
望
が

湧
い
て
き
て…

そ
の
瞬
間
に
「
こ
れ
を

研
究
し
て
社
会
に
活
か
せ
た
ら
」
と
思

い
ま
し
た
。
大
学
で
森
林
科
学
を
専
攻

し
、
そ
の
感
覚
を
ど
う
再
現
で
き
る
か

と
探
求
す
る
中
で
、
森
林
セ
ラ
ピ
ー
の

存
在
を
知
り
ま
し
た
。

そ
の
後
、
大
学
院
進
学
の
タ
イ
ミ
ン

グ
で
東
日
本
大
震
災
が
あ
り
ま
し
た
。

結
婚
を
考
え
て
い
た
旦
那
が
宮
城
県
仙

台
市
出
身
で
、
震
災
直
後
に
宮
城
で
就

職
。
私
は
縁
も
ゆ
か
り
も
な
か
っ
た
宮

城
で
就
職
活
動
を
す
る
こ
と
に
。
し
か

し
探
究
し
て
き
た
こ
と
を
活
か
せ
る
仕

事
は
な
く…

。
ス
ト
レ
ス
が
重
な
り
大

き
く
体
調
を
崩
し
た
の
で
す
が
、
そ
の

時
に
森
林
セ
ラ
ピ
ス
ト
に
な
る
こ
と
を

ひ
ら
め
き
、
ふ
っ
と
気
持
ち
が
楽
に
な

り
ま
し
た
。
そ
こ
か
ら
森
林
セ
ラ
ピ
ー

の
勉
強
を
ス
タ
ー
ト
し
、
今
に
至
っ
て

い
ま
す
。

●
今
ま
で
一
番
大
変
だ
っ
た
こ
と
、

そ
れ
を
ど
う
乗
り
越
え
た
か

活
動
を
開
始
す
る
ま
で
が
一
番
大
変

で
し
た
。
２
０
１
６
年
に
宮
城
県
仙
台

市
に
引
っ
越
し
た
当
初
、
森
林
セ
ラ

ピ
ー
を
知
っ
て
い
る
人
は
周
り
に
お
ら

ず
、
家
族
に
も
理
解
さ
れ
な
い
状
況
。

森
林
セ
ラ
ピ
ス
ト
の
資
格
を
取
得
す
る

こ
と
と
合
わ
せ
て
、
自
分
で
ガ
イ
ド
や

イ
ベ
ン
ト
を
で
き
る
よ
う
に
な
る
必
要

が
あ
り
ま
し
た
。
病
院
で
事
務
の
仕
事

を
週
２
日
し
な
が
ら
、
長
野
県
信
濃
町

や
フ
フ
山
梨
に
足
を
運
ん
で
森
林
セ
ラ

ピ
ー
の
ガ
イ
ド
や
研
修
を
受
け
た
他
、

産
業
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
や
ヨ
ガ
、
漢
方
、

起
業
講
座
な
ど
参
考
に
な
り
そ
う
な
も

の
を
受
講
し
ま
し
た
。
地
域
の
森
に
つ

い
て
は
、
ネ
ッ
ト
上
の
情
報
や
書
籍
が

少
な
く
、
市
政
だ
よ
り
・
回
覧
板
・
人

に
聞
く
な
ど
ア
ン
テ
ナ
を
高
く
し
、
見

つ
け
た
近
所
の
里
山
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
で
ひ
と
つ
ず
つ
植
物
の
名
前
を
覚
え
、

仙
台
市
内
・
近
郊
の
森
林
浴
に
適
し
た

コ
ー
ス
を
聞
い
て
は
歩
い
て
回
り
ま
し

た
。
２
年
間
は
不
安
で
し
た
が
、
３
年

目
に
「
森
林
セ
ラ
ピ
ー
を
受
け
て
み
た

い
」
「
一
緒
に
イ
ベ
ン
ト
を
や
り
た

い
」
と
言
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な
り
、

さ
ら
に
リ
ヴ
ァ
ト
レ
仙
台
立
ち
上
げ
ス

タ
ッ
フ
に
「
森
林
セ
ラ
ピ
ー
を
や
り
た

い
」
と
応
募
し
た
と
こ
ろ
採
用
が
決
ま

り
ま
し
た
。
家
族
を
含
め
周
囲
に
理
解

者
が
増
え
、
森
林
セ
ラ
ピ
ス
ト
と
し
て

始
動
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

●
現
在
の
活
動
内
容

森
林
浴
を
通
じ
て
健
康
で
幸
せ
に
暮

ら
す
こ
と
を
サ
ポ
ー
ト
し
た
い
と
思
い
、

２
０
１
８
年
〜
杜
の
都
・
仙
台
を
中
心

に
森
林
セ
ラ
ピ
ス
ト
と
し
て
活
動
し
て

い
ま
す
。
〝
杜
〞
の
字
に
ち
な
み
「
木

曜
日
と
土
曜
日
は
、
杜
の
日
。
」
と
し

て
、
「
杜
の
日
」
と
い
う
屋
号
で
森
林

浴
イ
ベ
ン
ト
を
主
催
・
コ
ラ
ボ
で
開
催
。

ま
た
２
０
１
９
年
〜
株
式
会
社
リ
ヴ
ァ

（
リ
ヴ
ァ
ト
レ
仙
台
）
で
メ
ン
タ
ル
不

調
の
方
の
復
職
・
再
就
職
支
援
プ
ロ
グ

ラ
ム
の
一
つ
と
し
て
森
林
浴
プ
ロ
グ
ラ

ム
の
開
発
・
実
施
に
携
わ
り
、
今
年
か

ら
は
研
究
・
開
発
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に

も
関
わ
っ
て
い
ま
す
。

●
森
林
セ
ラ
ピ
ー
に
携
わ
っ
た
経
緯

最
初
の
き
っ
か
け
は
、
高
校
３
年
生

●
今
ま
で
一
番
嬉
し
か
っ
た
こ
と

参
加
者
か
ら
後
日
、
「
週
末
に
森
林

浴
を
す
る
よ
う
に
な
っ
た
」
「
街
路
樹

に
目
を
向
け
る
よ
う
に
な
っ
た
」
な
ど

と
笑
顔
で
言
っ
て
も
ら
え
る
こ
と
で
す
。

紅
葉
の
時
期
の
イ
ベ
ン
ト
の
際
に
、

「
モ
ミ
ジ
は
春
に
可
愛
い
花
が
咲
く
ん

で
す
よ
」
と
お
伝
え
し
た
と
こ
ろ
、
次

の
春
ま
で
楽
し
み
に
待
ち
「
咲
い
た
」

と
写
真
を
送
っ
て
く
れ
た
方
も
い
ま
し

た
。

●
現
在
の
課
題
・
今
後
の
目
標

森
林
セ
ラ
ピ
ス
ト
と
し
て
『
暮
ら
し

て
い
る
と
健
康
に
な
る
』
ま
ち
づ
く
り

を
す
る
の
が
今
後
の
目
標
で
す
。
森
林

浴
を
す
る
の
が
杜
の
都
・
仙
台
の
ラ
イ

フ
ス
タ
イ
ル
で
、
人
も
自
然
も
健
康
で

輝
い
て
い
る
。
そ
ん
な
風
景
を
作
る
の

が
夢
で
す
。

に携わる人
一
般
社
団
法
人

地
域
商
社
あ
き
お
お
た

観
光
Ｄ
Ｍ
Ｏ
グ
ル
ー
プ

後
藤  
大
作

（
森
林
セ
ラ
ピ
ー
担
当
者
）

01杜
の
日

及
川

　結

（
森
林
セ
ラ
ピ
ス
ト
）

02
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会報誌
第27号

2月2日に「インバウンドとしての森林セラピーの展開」をテーマに、森林セラピーフォーラムを新宿で開催しました。
今回は、リアル会場・オンライン・録画視聴と、参加の機会を増やすことができました。当日は、観光庁の水口様から
持続可能な観光について、林野庁の藤岡様から森林サービス産業の動きと情報提供、信田様から各基地のアンケート結
果を基にした提案を受けて、今後のインバウンドの対応を考えていく時間になりました。当日参加できなかった方は、ぜ
ひ録画をご覧ください。
今後、5月12,13日には、第1回森林セラピー研究会を、二つ星の基地である長野県信濃町で開催します。森林セラピー
基地・森林セラピスト・森林セラピーガイドのさまざまな実践についての発表や、テーマをもとにワーキンググループを
つくり、プログラムの向上とネットワーキングを行う時間をつくります。ワーキンググループのテーマは、「インバウンド
対応プログラム」、「うつ病予防のプログラム」、その他みなさんの関心の高いテーマを募集して、一緒に検討を行いた
いと思っています。森林セラピー最先端の基地である信濃町にまだお越しいただいていない方は、ぜひ会場でお会いし
ましょう。研究会も、オンラインと動画配信の対応を行い、参加の機会を広げて継続学習を提供していきます。詳しいお
知らせは、3月上旬頃にご案内します。みなさまと一緒に、さらに森林セラピーが社会貢献できるよう、土台づくりをして
いきたいと思っています。どうぞよろしくお願い致します。

事務局から編集後記

団体賛助会員
・北海道津別町
・北海道鶴居村
・青森県深浦町
・岩手県岩手町
・宮城県登米町
・秋田県鹿角市
・山形県小国町
・茨城県大子町
・群馬県赤城自然園
・群馬県上野村
・群馬県草津町
・群馬県甘楽町
・埼玉県北本市
・千葉県南房総市
・東京都奥多摩町
・東京都檜原村
・神奈川県秦野市
・神奈川県厚木市

・神奈川県山北町
・神奈川県箱根町
・神奈川県BIOTOPIA
・新潟県妙高市
・新潟県津南町
・富山県立山山麓
・富山県上市町
・石川県津幡町
・山梨県武田の杜
・山梨県山梨市
・山梨県金川の森
・長野県飯山市
・長野県ヘブンスそのはら
・長野県佐久市
・長野県南箕輪村
・長野県赤沢自然休養林
・長野県松川町
・長野県小谷村

・長野県山ノ内町
・長野県木島平村
・長野県信濃町
・三重県津市
・滋賀県高島市
・兵庫県宍粟市
・奈良県吉野町
・和歌山県高野町
・鳥取県智頭町
・島根県飯南町
・岡山県新庄村
・広島県安芸太田町
・広島県神石高原町
・山口県山口市
・高知県梼原町
・高知県津野町
・福岡県八女市
・福岡県豊前市

・福岡県うきは市
・福岡県篠栗町
・熊本県水上村
・大分県大分市
・宮崎県日南市
・宮崎県綾町
・宮崎県日之影町
・鹿児島県霧島市
・沖縄県国頭村
・森永乳業(株)
・社会医療法人社団正志会
・(株)有馬ビューホテル
・イーエスジーテクノロジーズ(株)

・特定非営利活動法人　日本ヘルスツーリズム振興機構
・翠会ヘルスケアグループ

会 員 リ ス ト
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